i
i T

PROGRAMA DE ESTUDIOS DEL COMPONENTE BASICO DELMARCO CURRICULAR

COMUNDELA EDUCACION MEDIASUPERIOR

CAMPO DISCIPLINAR DE CIENCIAS EXPERIMENTALES

BACHILLERATO TECNOLOGICO

ASIGNATURA:FisICAl

AGOSTO DE 2018



Elaboracion del Programa de estudios de Fisica |

Lic. David Arturo Soto Ruiz / CBTA 107 / DGETA, Nayarit
M.C. Angélica Vargas Beltran / CETIS 60 / DGETI, Coahuila
Ing. Gerardo Guerrero Valdez / CECyTEQ 07 / CECyTE, Querétaro

Participacion estatal:
M. en C. Rosa Maria Trejo Macias/ CBT No. 2 Lic. Carlos Pichardo, Tecamac.
M. en C. Hilario Antonio Hernandez Ramos/ CBT Dr. Carlos Graef Fernandez, Jaltenco.

M. en C. Ledn Salvador Gonzalez Islas/ CBT No. 2 Lic. Carlos Pichardo, Tecamac.

Coordinadora:

M. Doc. Juana Alejandra Sanchez Amaya/Subdirectora del CBT No. 2, Hueypoxtla.



iNDICE

L. PIESENTACION .ottt ettt st ettt sttt sh e s bbb s s et ebe ses et ea ek £tk a et e b seebeb et b sea et e R stk eae et n et et nen s et ene 2

2. INTFOTUCCION .ttt sttt st st ettt b e ses e st et et et et e b s et es e sen et bbb b e sesertsen et e bn et eb b s s anent s 6
3. Datos dE idENTIFICACION .c..uvii ittt ettt st st e st et et sttt et e st e ae ses et ea seses et ebe et st aneaae s 10
4. Propésito formativo del campo disciplinar de Ciencias experimentales ..........ceviveenneennneneee e 11
5. Propdsito de 12 asigNatura de FiSICA | ...cciciiiiecieieieece ettt st e s et sre st e es st ereesesee e sessen s enasaseenas 12
6. Ambitos del Perfil de egreso a los que contribuye la asignatura de FISICa | .....coccevueveerenenereeveeeeereeessesesseesessssenens 13
7. Estructura €l CUAAro de CONTENIAOS ....cuvveeeririerieieeietee sttt ettt sttt ee st es e e st ses e eseses s eesbeses b esea sen et ensste susssssesenn 15
LT DT 1Y} {Tor=Tol o Yo e F=Y W T lo ==Y - o LI o1 1] Tor- 1 ORI 23
9. TrANSVEISAIIAAM ...ecviieieitce sttt sttt et et st et e et ses e et sas b b et e s ses et ebe ses et ere st ses et eaeen s et eneses s sentenenesennetes 53
10. Vinculacién de las competencias con aprendizajes @SPEratdos ... eeeceirertereeeseeseseessseseesseeessesessessesssessessssees 58
11. Consideraciones Para 18 @VAlUACION ........ccucivirice ettt e e et e e seesee e eser e s e s ens s eseeseseeseseessesesersaneenn 65
12. Los profesores y 1a red de aprendiZa]ES .......ocueieireeiecereeeeierirtee ettt es b ess e e etesbe st e e asesaesess ersasessesasbestesasarsesnsen 71
13. Uso de [as TIC PAra €1 @preNdiZaje ....ccccueeeeeireseeeetrtcreee et sesesee st e e sresee st e es s es e ssesesesreses sessessensaesesenseses seesersennnnens 73
14. Recomendaciones para implementar |2 PrOPUESTA .....ccceceeveeieceieierie et reer e eeeteste st sesbebaesae s anesbesseaesnneeeean 75
Plan@acion QIdACTICA ....c.eueueviueiiie sttt et ettt b s ea e ses e s ettt she bt b s eae s e sea s st sen s ebeses et e b eaesentaeen 75
Estrategia diddctica centrada en €l aPreNdizaje ..o o e s s e 77
TECNICA SUBEIITA .ecveiveeeeietierier ettt ete ettt et etesbe st e e besaeberssasebeshesessesbesaesaesassebesbenseseasesbesers st et shesssassbanaesaesans et sbensrnsnses saes 81

15. Bibliografia r@COMEBNTUAAA .......ccuevierieieee ettt ettt er e st st b b e ss e et saeetesbesae e sesbesessasane et sbensasennesernes 84

Anexo 1. Ejemplo de Planeacion didactica de la asignatura de FiSiCa | ....ccccoeveeeieisieneee et 86

Anexo 2. Ejemplo de Planeacion de secuencia diddctica de la asignatura de Fisica |. Subdireccién de Bachillerato
Lol g L] oY= oo T 5 =T Lo TN [T 1Y/ 1< T o N TR 103



1. Presentacion

Nuestro pais, como otras naciones en el mundo, se encuentra impulsando una Reforma Educativa de gran calado, cuyo objetivo central es el
lograr que todos los ninos y jovenes ejerzan su derecho aunaeducaciénde calidad, yrecibanunaensefianza que les permita obtenerlosaprendizajes
necesarios para enfrentar los desafios del siglo xxI.

EneldisefiodelaReformaseestablececomoobligacidonlaelaboracidndelosplanesy programas de estudio para la educacién obligatoria,
para que encuentre una dimensiéon de concreciénpedagogicaycurricularenlasaulas. EnelNuevo Modelo Educativo, dadalarelevancia quelasociedad
ve en la educacién como potenciadora del desarrollo personal y social, un elemento clave es el desarrollo de los nuevos curriculos para la educacidn
obligatoriaengeneralyparala EducaciénMediaSuperior (EMS)enlo particular,asicomolosprogramas porasignatura.

ComobiensefialanReimersy Cérdenas(2016), esenladefinicion de lascompetenciasque se incorporan en el curriculo donde se observa la
articulacion, pertinencia y vertebracidn con las metasnacionaleseducativas que sefijanlossistemaseducativoscomoelmexicano.

Existe evidencia de que el Modelo Educativo de |la Educacion Media Superior vigente no responde a las necesidades presentes ni futuras de los
jévenes. Actualmente, la ensefianza se encuentra dirigida de manera estricta por el profesor, esimpersonal, homogéneay priorizala acumulacién
de conocimientos y no el logro de aprendizajes profundos; el conocimientose encuentra fragmentado por semestres académicos, clases,
asignaturas y se prioriza la memorizacion, ylaconsecuente acumulaciondecontenidos desconectados; el aprendizaje se rige por un calendario estricto
de actividades en las que se les dice a los alumnos, rigurosamente, qué hacer y qué no hacer, también se incorporan nuevas tecnologias a viejas
practicas. Todo ello produce conocimientos fragmentados con limitada aplicabilidad, relevancia, pertinencia y vigencia en la vida cotidiana de los
estudiantes, asi como amnesia post-evaluacidn en lugar de aprendizajes significativos y profundos.

Hoyendia,losjévenesdelaEmMstransitanhacialavidaadulta,interactianenunmundo que evoluciona de la sociedad del conocimiento hacia
la sociedad del aprendizaje y la innovacién (Joseph Stiglitz, 2014; Ken Robinson, 2015; Richard Gerver, 2013; y Marc Prensky, 2015; entre otros); procesan
enormescantidades deinformacidonagranvelocidadycomprendeny utilizan, de manera simultanea, latecnologiaque formapartede suentorno cotidiano

yesrelevanteparasusintereses.



Por lo anterior, en la Educacién Media Superior debe superarse la desconexidn existente entre el curriculo, laescuelay los alumnos, yaquela
misma puede producir la desvinculacién educativa de éstos, lo cual, incluso puede derivar en problemas educativos como los bajos resultados,
la reprobaciény el abandono escolar.

Para ello, en primer lugar, hay que entender que los jovenes poseen distintos perfiles y habilidades (no son un grupo homogéneo) que
requieren potenciar paradesarrollarel pensamiento analitico, critico, reflexivo, sintético y creativo, en oposicion al esquema que apunte sélo a la
memorizacidn; estoimplicasuperar, asimismo, losesquemasde evaluacidn que dejanrezagadosa muchosalumnosyquenomideneldesarrollogradual
delosaprendizajesycompetenciaspara responderconéxitoaldinamismoactual, quelosjévenesrequierenenfrentar parasuperarlosretos del presente
y del futuro.

Ensegundo lugar, se requiere un curriculo pertinente y dinamico, en lugar del vigente que essegmentadoylimitadoporcampodisciplinar,que
secentreenlajuventudysuaprendizaje,con énfasisen que ellossonlos propios arquitectos de sus aprendizajes.

Laescuela, enconsecuencia, requiere transformarse de fondo paralograrincorporarenel aulayenlapracticadocentelasnuevasformasenquelos
jévenesaprenden,yloseguirdnhaciendo (Gerver,2013;Prensky,2013);denohacerlo,quedaracadadiamasrelegadadelarealidad.

Es innegable que, en los ultimos afos, los planes y programas de estudio se han ido transformando y que la Reforma Integral de la
Educacién Media Superior (RIEMS) cumplié su propésito inicial; sinembargo, los resultados de las evaluaciones nacionales e internacionales dan cuenta
dequeelesfuerzonohasidoelsuficienteyquenosehaprogresadoeneldesarrollode competenciasquesonfundamentalesparaeldesarrollodelas
personasydelasociedad.

Porello,laSecretariade EducaciénPublica(SEP), porconductodelaSubsecretariade Educacidon Media Superior (SEMS), se propuso adecuar
los programas de las asignaturas del componente de formacion basica del Bachillerato General y del Bachillerato Tecnoldgico en todos los campos

disciplinares que conforman el curriculo de la Ems.!

! No se incluye la asignatura de inglés porque la adecuacién de los programas correspondientes esta en proceso, enmarcada en la revisidn de los contenidos y secuencia

curricular, dentro de la Estrategia Nacional de Fortalecimiento para el Aprendizaje del Inglés en la Educacion Obligatoria.



El trabajo se realizd con base en una visidn integral y transversal del conocimiento y aprendizaje, entendido como un continuo en
oposicion a la fragmentacion con la que ha sido abordadotradicionalmente. Asi,secolocaalosjévenesenelcentrodelaacciéneducativaysepone asu
disposicién una Red de Aprendizajes, denominados “Aprendizajes Clave”, que se definen para cada campo disciplinar, que opera en el aula mediante una
Comunidad de Aprendizaje enlaquees fundamental el cambio de roles: pasar de un estudiante pasivo a uno proactivo y con pensamiento critico; y de un
profesorinstructorauno que es «guia del aprendizaje».

Estecambioesclaveporquelosestudiantesaprendenmejorcuandoestaninvolucrados; en contraste con clases centradas, principalmente, en la
exposicidn del profesor, en las que es mas frecuente que los alumnos estén pasivos.

De esta manera, los contenidos de las asignaturas se transformaron para que sean pertinentesconlarealidaddelosjovenesyconello
lograrlaconexidnentreéstos,laescuelayel entorno en el que se desarrollan.

Es importante mencionar que en la elaboracion del Nuevo Curriculo de la Educacion Media Superior se consideraron y atendieron todas las
observaciones y recomendaciones de las Academias deTrabajoColegiadoDocentedetodoelpais,queparticiparonenelprocesodeconsultaconvocado por la
SEP con el propdsito de recuperar sus experiencias. Ademas, se han considerado las recomendacionesvertidasenlosforosdeconsultasnacionalesy
estatales,yenlaconsultaenlinea. Confiamosenhaberdadorespuestaatodaslaspreocupacioneseinquietudes quesemanifestaron. El consenso mundial
indica que el propdsito de la educacion no es solamente memorizar contenidos curriculares de las asignaturas, sino que los jévenes lleguen a
desarrollarse como personascompetentesy flexibles, que logren potenciar sus habilidades y alcancen las metas que se hayan establecido. Y para ello,
deben formarse de tal manera que aprendan a aprender, a pensar criticamente, a actuar y a relacionarse con los demas para lograr retos
significativos, independientemente del areadeconocimiento queseencuentren estudiando(Prensky,2013).

Los contenidos de las asignaturas son importantes porque propician y orientan el desarrollo de competencias, habilidades y destrezas; sin
embargo, en el curriculo vigente, se han dejado de lado aspectos fundamentales que permiten a los jovenes responder a los desafios del presente y
prepararse para elfuturo.

Diversos autores han dedicado muchas paginas en listar las competencias, destrezas y habilidades que deben desarrollar pararesponderalos

desafios del presente. En este sentido, son coincidentes en la necesidad de promover la colaboracion, la creatividad, la comunicacion, el espiritu



emprendedor, la resolucidn de problemas, la responsabilidad social, el uso de la tecnologia, la perseverancia, la honestidad, la determinacién, la
flexibilidad para adaptarse a entornos cambiantes, el liderazgo y la innovacion.

Enlasociedad existe la percepcion de que laeducacién escadavez masimportante parael desarrollodelas personasydelassociedades. Conbase
enunaencuestainternacionalreferidaen el estudio Ensefianza y aprendizaje en el siglo xxI. Metas, politicas educativas y curriculo en seis paises (2016),
un porcentaje mayor de las economias en desarrollo, comparadas con las ya desarrolladas, considera que una buena educacidén «es importante para
saliradelante enlavida» (Reimers y Chung,2016).

Para favorecer la concrecidn de esta percepcion acerca de la relevancia social de la educacidn,esimpostergable quelaexperienciadelos
jévenesenlaescuelaseapertinente.Porello, la Educacién Media Superior, através de un curriculo actualizado, pone el aprendizaje de los estudiantes
alcentrode los esfuerzos institucionales,impulsa el logro de las cuatro funciones y los cuatro propdsitos de este nivel educativo:

Para conocer mejor el contexto en que se enmarcan los cambios curriculares para la Educacion Media Superior, se sugiere consultar el “Modelo

Educativo paralaEducacién Obligatoria” que se presentd el 13 de marzo de 2017.

Cuatro Funciones de la Educacion Media Superior

La formacion
propedéutica para la

La culminacioén del ciclo de
Educacion Superior

educacion obligatoria

La preparacién para
ingresar al mundo

del trabajo

La formacién de una
ciudadania competente

(
Q
¢
f
3
g
-

Aprender
a convivir




2. Introduccion

La mayor parte de la poblacién adulta sefiala tener un conocimiento insuficiente sobrefisica, e incluso, la considera poco relevante para su
desarrollo personal y profesional. Esto indica que la forma en la que se ha trabajado histéricamente en las asignaturas de este campo disciplinar no ha
contribuidoamejorarsucomprensidnyempleo paraexplicar aspectos delentorno.

Asimismo, la literatura sobre la ensefianza de fisica apunta al desinterés de los estudiantes hacia esta asignatura, actitud mayormente extendida
entrelasmujeres (Solbes, MontserratyFurié 2007;Giletal.,2005;Hodson, 2003, Fernandezetal.,2002). Ademas, endiversasinvestigaciones se sefiala que
con frecuencia los aprendizajes se reducen a la memorizacién y célculo de alguna variable, sin necesidad de comprender la situacidn fisica en cuestidn
(Kortemeyer, 2016; Byun & Lee,2014; Besson, 2009). También se puntualizaalaimportanciadelacontextualizacionenel aprendizajey su ausencia
generalizadaenlos programas de estudio (AAVV, 2005; Vazquezy Manassero, 2009, Sjgbergy Schreiner, 2010).

EnMéxico, elcurriculodelaEducacién MediaSuperior propuestoenlaReformalntegralde la Educacién Media Superior (RIEMS) establece que los
propdsitos fundamentales de este nivel educativo son la culminacidn del ciclo educativo, la preparacion propedéutica para laeducacion superior, la
formacion de los ciudadanos competentesy la preparacién paraingresar almundo del trabajo. Enlos foros de consulta efectuados en 2014y 2016, parala
revision del modelo educativo y el curriculo de la Educacion Media Superior, se realizaron distintas propuestas entre las que se mencionalaimportancia
deimpulsarlosaprendizajesbasadosenlascienciasylaexperimentacidn, la necesidad de disminuir los contenidos, larelevancia de adaptary actualizar los
temasdeacuerdo a contextos y el favorecer el desarrollo de competencias.

El programa actual para Fisica | no sefiala de manera explicita sus fundamentos; sin embargo, al revisar sus parrafos introductorios se
identifican aspectos como:

e Estaasignatura, aligual que las restantes que pertenecen al campo disciplinar de las ciencias experimentales, busca su comprensién racional

(fundamentosfilosdficos).

e Esnecesario operar con los métodos y procedimientos de las ciencias experimentales, de tal forma que los saberes logrados permitan la

resolucién de problemas cotidianos (fundamentos epistemoldgicos).



e Se busca el desarrollo de competencias que permitan desarrollar estructuras de pensamiento y procesos aplicables a contextos de los
estudiantes (fundamentos psicoldgicos).

e Seprocuralarealizacion de acciones responsables y fundadas hacia el medio ambiente y hacia los propios alumnos (fundamentos éticos).

Lapresente propuestapartedelaideainicialdequelomadsinteresantealaprendercienciases aprender a construir y utilizar “modelos”; es
decir, a hacer uso de la capacidad de imaginar situaciones que van mas alla de lo que se observa para poder explicar los fendmenos. Estamanera de
pensar se le denomina “pensamiento tedrico” y su interés radica en que permite ir “atando cabos” de manera que un Unico modelo permita
explicar a la vez muchos fendmenos aparentemente muy diferentes.

Porotrolado, siguiendo a Hodson (2003), laeducacién en ciencias, paraalcanzar sus propdsitos de formacion cientifica, requiere incorporar
tres tipos de aprendizajes a los procesos dentro delaula: aprender ciencias (adquirir el conocimiento conceptual y tedrico), aprender acerca de la ciencia
(desarrollar una cierta comprensiéon de la naturaleza de la ciencia, sus métodos y sus complejas interacciones con la sociedad) y hacer ciencia
(implicarse en tareas de indagacién cientifica y adquirir cierto dominio en el tratamiento de problemas).

La propuestacurricularparaFisicaconsideraestosmismosaspectos,ademdsdeincluirotros como:

e Elmodelodeensefianzayaprendizajequeseproponeempleareselbasadoenlaindagacion (fundamentos de didactica de la fisica).

e Lafisica construye modelos (Gutiérrez, 2014) de la realidad a partir los que construye explicacionesy elabora predicciones (fundamentos
ontoldgicos)

e Existenideascentrales(Moore,2003yUYSEG,2009)queatraviesanvariasdelaspartesen quetradicionalmentesehadivididoalafisicaenlostextos,

comolasideasdecampo,fuerza y energia (fundamentosontoldgicos).

Estos aspectos, considerados base para la seleccidn y secuenciacion de contenidos, ademds de las ideas centrales de la ciencia y de la Fisica en
particular, permitenelaborarlos siguientes criterios:

a) Aprenderciencia: Este eselaspectodecontenidos. Se proponeordenarlosdeacuerdocon las ideas de Fisica de Reding y Moore:

i. Propiedades.



Vi,

Fuerzas(incluyelasinteraccionesestansujetasaleyesdeconservacion).

Campos (incluye la unién entre electricidad y el magnetismo).

Cambios

Conservacion (incluye las leyes de la fisica son universales, con marcos independientes).

Ondas (incluye la materia se comporta como ondas).

b) Aprendersobre ciencia: Entender la naturaleza de la ciencia (Osborne):

Vi.

Vil.

Métodos cientificos.

Evolucién deconceptos.

Diversidad en el pensamiento cientifico.
Anilisis e interpretacion de datos.
Ciencia ycerteza.

Hipotesis y prediccion.

Cooperacion ycolaboracion.

€) Hacerciencia:Dondeseempleaelaprendizajeatravésdeinvestigacion/indagacién.

d) Relaciones con el entorno (o algin otro nombre): Donde se desarrollen actitudesde compromiso,seorientealatomadedecisiones,se

valoreelmedioambiente y secuidela salud.

La propuesta del programa de estudios ofrece una respuesta a la problematica de la ensefianza de lafisicaidentificadaeninvestigacionesyalas

observacionesresultantesdelas consultas realizadas en 2014 y 2016, ademas de conservar el espiritu inicial de la RIEMS. Dentro de las caracteristicas

principales de la propuesta se encuentran que:

e Procuraresponderaun mundo que cambia rapidamente y tiende a ser cada vez mas complejo eincierto.

e Favorecequeciudadanosordinarios puedaninvolucrarconocimientos basicossobrefisica para emitir juicios fundamentados y criticos cuando

asilorequieran.



e Busca eliminarlaimagen que los estudiantes tienen de la fisica y favorece una vision interesante, fascinante, social y cotidiana.

e Lastemadticas propuestas tienen un desarrollo factible en cualquier tipo de poblacidn, independientemente de sus factores situacionales y

con el empleo de materiales de bajo costo.

Asimismo, expone un conjunto de contenidosvinculadosaun mismotema, los cualesse presentan a través del planteamiento de preguntas y
no bajo titulos tradicionales (como Mecanica, Termodindmicao Electricidad). Estas preguntas fueron disefiadas considerando los contextos de posible
interés para los alumnos (Caamafio, 2005), de acuerdo con la experiencia en el aula, y difieren notablemente de las preguntas planteadas en
programas anteriores.

Un propdsito principal es que en el proceso de construccién de la respuesta se privilegie la investigacién, el analisis y la evaluacién de
informacién, dejando de lado la memorizacidn de contenidos y expresionesalgebraicas.

Ademas, buscaquelaguiaseaelinterésdelalumnoynoeldelapropiafisica.Porello,y considerando la edad de los estudiantes, varias de las
preguntas se refieren al funcionamiento de su cuerpo. Para darles respuesta, es necesario que los estudiantes construyan explicaciones cientificas
utilizando ideas, conceptosy procedimientos de Fisica.

En relacion con la secuencia de contenidos, en Fisica | se inicia con aspectos sensoriales, partiendo de la explicacién del fenémeno fisico que
produce dichas sensaciones, y no Unicamente de la descripcion de lainformacion que se percibe (lo que se hace en primariay secundaria). Asi, se cubriran
temas acerca del Oido (ondas mecdnicas), Visidn (ondas electromagnéticas) e Impulso nervioso (electricidad), los cuales abarcan situaciones mas cercanas
a los estudiantes. Por otra parte, tambiénseestudialaproduccionytransferenciadeenergiaeléctricaentornoaaspectossocio- tecnolégicosyelpapel
qgue puedejugarelinterésdeunparticularenelavancedelautilizacionde nuevos descubrimientos. En este sentido, en la secuencia de contenidos del

programadeFisicalse parte delomascercano, sencillo einmediato, alo maslejano,complejoyabstracto.



3. Datos deidentificacion

La asignatura de Fisical se imparte en cuarto semestre y corresponde al Componente de Formacidn Bdsica y es parte del Campo Disciplinar de

Ciencias Experimentales; tiene una carga horaria de 4 horasalasemana/mes;deconformidadconelAcuerdoSecretarial653,publicadoenelDiario Oficial de

laFederacidn el 04 de septiembre de 2012. Estas horas incluyen el trabajo conlas lecciones de Habilidades Socioemocionales.

Estructura curricular del Bachillerato Tecnolégico
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4. PropdsitoformativodelcampodisciplinardeCienciasexperimentales

Las competencias disciplinares basicas de ciencias experimentales estan orientadas a que los estudiantesconozcanyapliqguenlosmétodosy
procedimientosdedichascienciasparalaresolucién de problemas cotidianosy parala comprensién racional de su entorno.

Tienen un enfoque practico se refieren a estructuras de pensamiento y procesos aplicables a contextos diversos, que seran Utiles para los
estudiantesalolargodelavida,sinqueporellodejen de sujetarse al rigor metodoldgico que imponen las disciplinas que las conforman. Su desarrollo

favoreceaccionesresponsablesyfundadasporpartedelosestudianteshaciaelambienteyhaciasi mismos.

11



5. Propdsito de la asignatura de Fisica

A través de la asignatura de Fisica | se busca:

e Promover unaeducacion cientifica de calidad para el desarrollo integral de jévenes de bachillerato, considerando no sélo lacomprensién
delosprocesoseideasclavedelas ciencias,sinoincursionarenlaformadedescripcion, explicaciénymodelacién propiasdela Fisica.

e Desarrollarlas habilidades del pensamiento causal y del pensamiento critico, asicomo de las habilidades necesarias para participar en el didlogo

y tomar decisiones informadas en contextos de diversidad cultural, en el nivel local, nacional einternacional.

La propuestaidentifica los “Aprendizajes esperados” asociados a los temas de estudio y hacen referencia alos aspectos que los estudiantes
debenlograrencadabloque. Estoincluyeelaprender ciencia, aprender sobre cienciay hacer ciencia (Gil et al., 2005).

Es importante mencionar que varios de los Aprendizajes esperados integran y articulan contenidos revisados en cursos previos (sobre Fisicay
Quimica).Sinembargo,aunqueseaborde el mismotdpico,comocalor,ahorael concepto seampliay profundizay se emplea paraexplicar fendmenos
mas inclusivos y/o complejos. En este sentido, se evita repetir lo estudiado en secundaria o en otras materias.

Para definir los aprendizajes de los estudiantes se utilizo la Taxonomia de Anderson y Krathwohl (2001), los cuales implican mas que el

recuerdo de terminologia y de expresiones algebraicas.

Aprendizajes Clave de la asignatura de Fisica |

Eje Componente Contenido central

o Reconocimiento de propiedades del sonido.
La naturaleza del movimiento

Expresién experimental del ondulatorio. Luz visible y espectro no visible.

pensamiento matematico Electricidad en los seres vivos.
Sistemaseinteraccionesdeflujos de carga.

Induccidn electromagnética.
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6. AmbitosdelPerfildeegresoalosquecontribuyelaasignaturadeFisical

ElPerfildeegresodelaEducaciénMediaSuperior,expresadoenambitosindividuales, defineeltipo de estudiante que se busca formar.

Atravésdellogrodelosaprendizajes esperados delaasignaturade Fisical, gradualmente se impulsara el desarrollo de los siguientes ambitos:

Ambito Perfil de egreso

Obtiene, registra y sistematiza informacion, consultando fuentes
relevantes, y realiza los andlisis e investigaciones pertinentes.
Comprende la interrelacién de la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el
medio ambiente en contextos historicos y sociales especificos.
Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y
plantealas hipdtesis necesarias para responderlas.

Exploracion y Comprension del
Mundo Natural y Social

Utiliza el pensamiento légico y matematico, asi como los métodos de las
ciencias para analizar y cuestionar criticamente fenémenos diversos.
Desarrolla argumentos, evalta objetivos, resuelve problemas,elabora
yjustifica conclusionesydesarrollainnovaciones. Asimismo, se adapta a
entornos cambiantes.

Pensamientocriticoysolucion
de problemas

Comprende la importancia de la sustentabilidad y asume una actitud
proactiva para encontrar soluciones sostenibles. Piensa globalmente y
actla localmente. Valora el impacto social y ambiental de las
innovaciones y avances cientificos.

Cuidado del medio ambiente

Construye e interpreta situaciones reales, hipotéticas o formales que
requieren de la utilizacion del pensamiento matematico. Formula y
resuelve problemas, aplicando diferentes enfoques. Argumenta la
solucién obtenida de un problema con métodos numéricos, graficos o
analiticos.

Pensamiento Matematico

13



Adicionalmente, deformatransversal sefavorecerdel desarrollogradual de losambitos sefialados en la siguientetabla:

Ambitos transversales del Perfil de egreso que atiende la asignatura

Ambito

Perfil de egreso

Lenguaje y Comunicacion

Habilidades socioemocionales y
proyecto de vida

Colaboracidn y trabajo en
equipo

Habilidades digitales

Se expresa con claridad de forma oral y escritatanto en espafiol comoen lengua
indigenaencasodehablarla.ldentificalasideasclaveenuntexto odiscursooral
einfiere conclusiones a partir de ellas. Se comunica en inglés con fluidez y
naturalidad.

Esautoconscienteydeterminado, cultivarelacionesinterpersonales sanas,
maneja sus emociones, tiene capacidad de afrontar la diversidad y actuar con
efectividad, yreconocelanecesidaddesolicitarapoyo.

Fija metas y busca aprovechar al maximo sus opciones y recursos.

Toma decisiones que le generan bienestar presente, oportunidades y sabe
lidiar con riesgos futuros.

Trabaja en equipo de manera constructiva, participativa y responsable,
propone alternativas para actuar y solucionar problemas. Asume una
actitud constructiva.

Utiliza adecuadamente las Tecnologias de la Informacién vy la
Comunicacidn para investigar, resolver problemas, producir materiales y
expresar ideas. Aprovecha estas tecnologias para desarrollar ideas e
innovaciones.
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7. Estructura el Cuadro de contenidos

Con el propdsito de brindar especificidad al curriculo y lograr una mayor profundidad de los aprendizajes en los estudiantes, se han

considerado en el disefio seis elementos de organizacién curricular:

Elementos de organizacidn curricular

Concepto Definicion

Organizayarticulalosconceptos, habilidadesyactitudesdeloscamposdisciplinaresy es el referente para favorecer
latransversalidad interdisciplinar.

Eje

Generay,0,integraloscontenidoscentralesyrespondeaformasdeorganizacion especifica de cada campo o

Componente L
disciplina.

Contenido central Correspondealaprendizaje clave. Esel contenido de mayor jerarquiaenel programade estudio.

. o Correspondealoscontenidoscentralesy, porsuespecificidad, establecenelalcancey profundidad de suabordaje.
Contenido especifico

Descriptoresdel procesodeaprendizajeeindicadores deldesempefioque debenlograr los estudiantes para cada uno
delos contenidos especificos.

Aprendizaje esperado

Correspondealosaprendizajesesperadosyaloscontenidosespecificos,eslaevidencia del logro de los aprendizajes

Producto esperado
esperados.

Todos los elementos mencionados se pueden observar, de manera integral, en la tabla donde se asocian los aprendizajes clave con los
contenidos centrales y especificos, y se establecen los aprendizajes esperados que deben alcanzar los estudiantes al cursar la asignatura de Fisica I. Se

precisan,también,lasevidenciasdellogrodelosaprendizajes,entérminosdeproductosesperados.

Del mismo modo, en el campo de Ciencias experimentales, se incluyen los Procesos de Aprendizaje que brindan orientaciones para conocer
con mayor detalle los contenidos, reconocer surelaciénconotrosconceptosdelaFisicaytambiénconotrasdreas,loquecontribuyeaqueel estudiante

valorare su importancia en ambitos diversos.
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Aprendizajes previos que se requieren reactivar

Relativosala Fisica:

Describediferentestiposdemovimientoentérminosdesurapidez,velocidadyaceleracién.

Describe caracteristicasdelmovimientoondulatorioconbaseenelmodelodeondas.

Relacionalafuerzaconlasinteraccionesmecdnicas, electrostaticasymagnéticas,yexplica sus efectos a partir de las Leyes de Newton.
ExplicalarelaciénentrelagravedadyalgunosefectosenloscuerposenlaTierrayenel Sistema Solar.

Describe algunas propiedades (masa, volumen, densidad y temperatura), asi como interacciones relacionadas con el calor, la presiony los
cambios de estado, con base en el modelo cinético departiculas.

Describelaenergiaapartirdelastrasformacionesdelaenergiamecanicayel principiode conservaciénentérminos de latransferenciadecalor.
Explica fendmenos eléctricos y magnéticos con base en las caracteristicas de los componentes deldtomo.

Identifica algunas caracteristicas de las ondas electromagnéticas y las relaciona con la energia que transportan.

IdentificaexplicacionesacercadelorigenyevolucidndelUniverso,asicomocaracteristicas de sus componentesprincipales.

Relativos a las aplicaciones del conocimiento cientifico y de la tecnologia:

Explica lainterrelacion de la ciencia y la tecnologia en los avances en el conocimiento de los seres vivos, del Universo, la transformacién de los
materiales, laestructuradelamateria, el tratamiento de las enfermedades y del cuidado del ambiente.
Relacionaelconocimientocientificoconalgunasaplicacionestecnoldgicasdeusocotidiano y de importanciasocial.

Identifica los beneficios y riesgos de las aplicaciones de la ciencia y latecnologia en la calidad de vida, el cuidado del ambiente, la investigacién
cientificayel desarrollo dela sociedad.

Identificalas caracteristicas de la cienciay surelacidon conlatecnologia.

Relativos a las habilidades asociadas a la ciencia:

Disefainvestigaciones cientificas enlas que considera el contexto social.
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Aplica habilidades necesarias para la investigacion cientifica: plantea preguntas, identifica temas o problemas, recolecta datos mediante la
observacion o experimentacidn, elabora, compruebaorefutahipdtesis,analizaycomunicalosresultadosydesarrollaexplicaciones.

Planea y realiza experimentos que requieren de analisis, control y cuantificacidon de variables.

Utiliza instrumentos tecnoldgicos para ampliar la capacidad de los sentidos y obtener informacién de los fendmenos naturales con mayor
detalley precision.

Realizainterpretaciones, deducciones, conclusiones, prediccionesy representaciones de fendmenos y procesos naturales, a partir del analisis
de datos y evidencias de una investigacion cientifica, y explicacémo llegd a ellas.

Desarrollay aplica modelos para interpretar, describir, explicar o predecir fendmenosy procesos naturales, como una parte esencial del
conocimiento cientifico.

Aplica habilidades interpersonales necesarias para el trabajo colaborativo, aldesarrollar investigaciones cientificas.

Comunica los resultados de sus observaciones e investigaciones usando diversos recursos, entre ellos diagramas, tablas de datos, presentaciones,
graficasy otras formas simbdlicas, asicomo las Tecnologias de laComunicaciény la Informacion (Tic), y proporciona una justificacion de su

uso.

Relativas a las actitudes asociadas a la ciencia:

Manifiesta un pensamiento cientifico parainvestigary explicar conocimientos sobre el mundo natural en unavariedad de contextos.
Aplicael pensamiento criticoy el escepticismoinformado alidentificar el conocimiento cientifico del que no lo es.
Manifiestacompromisoytomadecisionesenfavordelasustentabilidaddelambiente.
Manifiestaresponsabilidadaltomardecisionesinformadas para cuidarsusalud.
Disfrutayaprecialosespaciosnaturalesydisponiblesparalarecreacionylaactividadfisica.

Manifiesta disposicion para el trabajo colaborativo respetando las diferencias culturales o de género.

Valora la ciencia como proceso social en construccion permanente en el que contribuyen hombres y mujeres de distintas culturas.
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Cuadro de contenidos de la asignatura de Fisica |

Eje

Componente

Contenido central

Contenido especifico

Aprendizaje esperado

Productos esperados

Expresion
experimental del
pensamiento
matematico.

La naturaleza del
movimiento
ondulatorio.

Reconocimiento de
propiedades del
sonido.

éPor qué puedes reconocer lavoz de
alguiensinnecesidaddeverlo? (tono
ytimbre).
¢Porquépuedesdistinguirelruido de
un coche del soplo del viento o
canto de los pajaros?

Cuando alguien cambia su
volumen de voz, écon qué
caracteristica fisica de la onda
sonorapuedesrelacionarlo?
é¢Porquésieltemblorocurreen las
costas de Guerrero, este se siente
en varios estados de la Republica
Mexicana?

¢Quétienen encomunelruidode un
camidon y que te hagan un
ultrasonido?

¢Cémo encuentra un murciélago la
comidaenlaobscuridad?

Onda como perturbacién que viaja y
quetransfiere energia.
Propagaciéndeinformacion.
Caracteristicas delasondas.

Ondas mecanicas.

Ondas longitudinales y
transversales.
Ondasperiddicasyestacionarias.
Ondas y nodos. Interferencia,
reflexionrefraccidonydifraccion.

Valora las caracteristicas del sonido en
la audicién del entorno (frecuencia,
longitud de onda, velocidad de
transmisién en un medio, amplitud

como volumen, timbre).

Analiza la voz mediante aplicaciones de
celular o de diferentes instrumentos

conlamismanota.
Identifica los

naturaleza(sismosytsunamis).

Parafrasea las expresiones algebraicas

utilizadasenlosmodelos ondulatorios.
Relaciona

mecanicas.

fendmenos
ondulatorios en uno o Vvarios
dispositivos experimentales y en la

algebraicamente las
variables que describen a las ondas

e Construccion de  modelos
explicativos a  partir de
observaciones (puede diferir del
cientifico).

Analisis y evaluacion del modelo
inicial conforme a evidencias,
reconstrucciéon del modelo
explicativo inicial, hacia un modelo
mas cientifico.

Informe escrito de las actividades
realizadasconunaexplicacidénen sus
propiaspalabras.

Resolucion de situaciones
problematicas no numéricas para
profundizar en la comprension del
fendmeno.

Resolucién de problemas
numeéricos que vayan mas alla de
una simple sustitucion en la
expresion algebraica.
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Cuadro de contenidos de la asignatura de Fisica |

Eje Componente Contenido central Contenido especifico Aprendizaje esperado Productos esperados
e Construccion de modelos
explicativos a partir de
I . observaciones(puedediferirdel
éQué elementos son necesarios L
. cientifico).
parapoder observar unobjeto? L. . .
) , . . e Comprende el modelo fisico de e Esquemasfuenteluminosa,objeto y
¢Acudntoscoloresessensibleel ojo L . L
O, ) vision. ojo con rayos que indiquen la
humano?, ¢cuantos percibe? ] - . ., .
. e Obtiene el espectro visible por dos direccionenqueviajalaluz.
¢Hayluzguenovemos? | laciona con el Dibujo del btenido del
o ) rocesos os relaci ni
éla sefial que recibe nuestro P . y . * Dibujodelespectro obtenido dela
) . funcionamientodelojohumano. luzsolarydeespectros defuentes
teléfono celular tiene algo en . . ) .
, .. o Relaciona la percepcion del color con la vapor de sodio, vapor de mercurio
comunconlaluzvisible? o
. o sensibilidaddelosconosalazul, verde y/o fluorescentes, pueden
élos rayos X utilizados para . o ) ,
. yrojo. utilizarselamparascaserasdeluz fria
., observar el estado de mi diente o . .
Expresion e |dentifica, a partir de los ycalida.

experimental del

La naturaleza del

Luz visible y espectro

tienen algo en comun con la luz

experimentos, que hay espectros

o Interpretar y explicar con sus

. movimiento o visible? . ; . ' T
pensamiento . no visible. - continuos ydiscontinuos. propias palabraslavisiondecolor.
temati ondulatorio. OndasElectromagnéticas R | isibl lal del d
matematico. L L e Reconoce que el espectro visible es . icid
Visidn y color sensacion a ondas qN P del Exposicion oralalrestodelgrupo de
- n A r r i i
electromagnéticas de 400 a 700 una peque zf\.pa te del espectro lo |anst|gado sobre una zona
nm electromagnético. especifica delespectro.
L o (Clasifi iver licacion .
Extension de las  ondas CTS .ca dd ersas allp caciones Hacerunmapaconceptualsobreel
" . . relacionadas con el espectro ani
electromagnéticas mas alla del . P tema de ond;ils.mecamc?sy
visible electromagnético con base en la electromagnéticas, que incluya:
o longitud de onda o la frecuencia frecuencia, longitud de onda
Aplicaciones de las ondas EM con g ) »10Ng o !
. utilizada. velocidad de transmisién en un
baseenlalongitud deonda. . ) o L
, e Comparaondasdeluzydesonido. medio, relacion matematica
Lineas espectrales y modelo de o
utilizada, etc.
Bohr. L.

e Reconstruccion del modelo
explicativo del sonido paraincluir
ondas electromagnéticas.

Expresién Sistemas e ¢Puede haber desarrollo humano y e |dentifica que los fenédmenos e Iniciar la construccién de un

experimental del
pensamiento
matematico.

interacciones de flujos
de carga.

Electricidad en los
seres vivos.

progresosin electricidad?
¢Coémosabemosquelamateriaes
eléctrica?

eléctricossonhabitualesennuestro
entorno.

modelo mental de lo que se
entiende por electricidad, clarificar
terminologia.
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Cuadro de contenidos de la asignatura de Fisica |

Eje

Componente

Contenido central

Contenido especifico

Aprendizaje esperado

Productos esperados

¢Alguin proceso vital involucra
electricidad?

Conservacion y cuantizacion (no es
continuo, sino que crece o
decrece por escalones) de la
carga eléctrica.

Electricidad estética.

Diferencia depotencial.
Corriente eléctrica (flujo de
electrones oiones).

Resistencia.

Circuitos eléctricos.

e Reconoceoinfierequeaundentro de
losseresvivosexistenfenémenos
eléctricos.

e Construye un electroscopio y guia
paraquese ‘descubra’ que hay dos
tipos decarga.

o |dentifica que la materia es neutra,
pero puede electrizarse mediante
diversos mecanismos.

e Reconocequeexistendostiposde
carga, convaloresfijosdecargay
masa.

e Atribuyepropiedadesalespacioque
rodeaaunacargaeléctrica:campo
eléctrico, fuerza de Coulomb,
potencial eléctrico; materiales
conductores yaislantes.

e Hace brillar unfoco utilizando una
bateria, un cable y un foco sin
portafoco.

e Reconoce que el fendmeno eléctrico
mds importante en los seres vivos se
encuentraen el sistemanervioso de los
animales.

e Atribuye propiedades eléctricas al
funcionamiento delimpulso nervioso
enlos seresvivos.

e Reconoce que la transmision y
conducciéndelimpulsonerviosose
modela con un circuito de corriente
directa.

e Respuesta inicial de lo que es eso
llamado electricidad, que ocurre
tanto en los reldmpagos,
computadoras e impulsos
nerviosos.

e Descripcion escrita de lo realizado en
el trabajo practico e investigacion
documental para elaborar un
modelo explicativo inicial sobre la
electrizacién (puede diferir del
cientifico); debe indicarse que
algunas cargas pueden pasardeun
cuerpoaotro, pero seconservan.

e e|dea inicial de que en la naturaleza
existen valores fijos en algunas
variables que Ilamamos valores
cuantizados.

o Explicar el potencial de accién del

impulso nervioso utilizando los
conceptos fisicos.

e Al modelo inicial de electrizacion

debe afiadirse el flujo de carga por un
conductor, en un circuito cerrado.

e El brilo de los focos esta

relacionado con la intensidad de
“corriente” manteniendo el mismo
nimero debaterias.

o Modelarel papeldeladiferencia de

potencialparamantenerun
flujo de electrones en un circuito.
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Cuadro de contenidos de la asignatura de Fisica |

Eje Componente Contenido central Contenido especifico Aprendizaje esperado Productos esperados

e Arma circuitos en serie y paralelo
utilizando baterias, cables y focos
para linterna.

o Relaciona algebraicamente las e Resolucién no mecdnica de
variables que describen el ejercicios numéricos.
funcionamiento de circuitos e Extender el modelo explicativo sobre
eléctricos(Ley de Ohm). procesoseléctricosnosoéloa algo externo

® Resuelve problemas numéricos sobre sinoaun proceso que ocurre en nuestro
circuitosen seriey paralelo. cuerpo.

o Comparalavelocidaddetransmision
delacorrienteenuncircuitoconla
del impulso nervioso.

e Observa que el medidor de

e Reconoce que una corriente eléctrica corriente oscila de positivo a
puede modificar la direccién de la negativo, dependiendo de la
agujade una brujula. direccion del movimientodentro del

e Infiere la  importancia  del embobinado.

. T movimiento relativo en la induccién e Explicarquéelementosemueveen cada
éTengoenergiaeléctricaencasa? - ) ,
; > ., electromagnética. caso para producir el fenémeno.
éEs lo mismo la atraccién L, . .
- . e Construye un electroimany un e Realizaunalistadeaparatos
., electrostaticaquelamagnética? T )
Expresion ) ) generador. domésticosquefuncionancon base
. Sistemas e L. Corriente alterna o corriente . L. L.
experimental del Induccién direct e Explicael efectoJoule. enesteprincipio(horno eléctrico,
. i ; i " irecta.
pensamiento interacciones de flujos electromagnética. L e Concluye que en lo que tostador, plancha, secador de
- de carea Potencia eléctrica. . . .
matemadtico. ga. consideramos cotidiano existen pelo...).

Aportaciones de Oersted y
Faraday.

Induccién electromagnética.

fuertes relaciones entre la ciencia, la
tecnologiaylasociedad(CTS).

e Conoce las formas en las que se
generaenergiaeléctricaenMéxico.

e |dentifica los elementos relevantes
en la distribucion de energia
eléctrica.

e Puestaencomunydebatesobre las
preguntasformuladas.

o Elaboraruninformedondedespués dela
discusion grupal, cadaequipo complete y
matice sus ideas iniciales.
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Cuadro de contenidos de la asignatura de Fisica |

Eje

Componente

Contenido central

Contenido especifico

Aprendizaje esperado

Productos esperados

e Hacerunalistadelasventajasde
utilizarcorrientealternaparala
generacion y distribucion de energia
eléctrica.

e Discusion sobre el impacto
ambiental producido por las
diversasformasdegenerarenergia
eléctrica(ej.inundacién parahacer
una plantahidroeléctrica).

e Explicar las formas en que la
energiaeléctricasedistribuyeenla
propia comunidad.
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8. Dosificacion del programa de Fisicall

En el marco del Nuevo Modelo Educativo, tiene una importancia significativa la jerarquizacién de los contenidos académicos de la asignatura
deFisical,conlacualse pretende promover una educacidncientificadecalidad paraeldesarrollointegral dejovenes de bachillerato, considerando nosélo
lacomprensiondelosprocesoseideasclavedelasciencias, sinoincursionarenlaformade descripcidn, explicacion y modelacidn propias de la Fisica.

De la misma forma se incorporan las Habilidades Socioemocionales (HSE) al Marco CurricularComunenelNuevoModelo Educativo, locual, se
concreta desde las asignaturas. Asi, en elcasodelasasignaturasdelcuartosemestre,se promoveraeldesarrollodeladimensionRelaciona T del ambito de

desarrollo socioemocional. El abordaje de las HSE a lo largo del Bachillerato Tecnoldgico se llevara a cabo de la siguiente manera:

DIMENSION HABILIDADES SEMESTRE EN QUE
GENERALES SE ABORDARA
Autoconocimiento Primer semestre
Conoce T —

Autorregulacion Segundo semestre
Conciencia social Tercer semestre

Relaciona T =
Colaboracién Cuarto semestre
Toma de decisions responsables Quinto semestre

Elige T
§ Perseverancia Sexto semestre

En funcidn de lo anterior, en la planeacién de las actividades del semestre escolar, se debe considerar que, de las 64 horas destinadas a

Fisical, el docente tiene el siguiente margen de actuacion:

e EI75%(48horas)se programan para el desarrollo de actividadesdeensefanzayaprendizaje que permitan en logro de los aprendizajes

esperados.
e EI25% (12 horas) sera utilizado para Asesorias de reforzamiento para aquellos temas que, desde el punto de vista del docente, sean de mayor
dificultad para el alumno; destacando que deben existir evidencias de las actividades desarrolladas. El resto del tiempo se destinara a

promover el Desarrollo de Habilidades Socioemocionales, Dimensién Relaciona T,HabilidaddeColaboracién,paralocualsedebendestinar20minutos
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semanalesparal2 lecciones en elsemestre.

En los Centros de Bachillerato Tecnolédgico (CBT) del estado de México, el calendario escolar contempla 20 semanas, por lo cual, la
diferencia de cuatro semanas se destina a las actividades de Encuadre de la asignatura (presentacion de la estructura y aprendizajes, diagndstico,
repaso y nivelacién minima de aprendizajes previos), asimismo a algunas sesiones de las Jornadas de acompafiamiento ordinarias, que pudieran
coincidir conforme al calendario oficial.

Enlassiguientestablasse muestran ejemplos de dosificacion, las cuales son de cardcter orientativo, mds no prescriptivo, mismas que serviranal

docente para apoyar su planificacién didactica a lo largo del semestre.
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PRIMER PERIODO

éPor qué puedes
reconocer la voz de
alguien sin
necesidad de
verlo? (tono 'y
timbre).

éPor qué puedes
distinguir el ruido
de un coche del
soplo del viento o

Valora las Caracteristicas
del sonido en la audicion
del entorno (frecuencia,
longitude de onda,
velocidad de transmission
en un medio, amplitud
como volumen, timbre).

Construccion de
modelos explicativos a
partir de

observaciones
(puede diferir del
cientifico).

Analiza la voz mediante
aplicaciones de cellular o

Andlisis y evaluacion
del modelo inicial
conforme a evidencias,
reconstruccion del

un camion y que te

Expresion La canto de los | de diferentes del licati \dentifica las
experimental naturaleza Reconocimiento pajaros? instrumentos con I3 .m.°.e° exp icativo L unidades e
del del de propiedades _ misma nota. inicial, ~ hacia  un Leccionl |
movimiento del sonido. Cuando alguien modelo mas| HSE 20 min mstrument’os de

pensamiento ondulatorio. cambiasuvolumen cientifico. medicion
matematico. de voz, écon qué Informeescritode

caracteristica fisica las actividades

de la ondasonora Identifica los fenémenos| realizadas con una

puedes ondulatorios en uno o explicacionen sus

relacionarlo? varios dispositivos| Propias palabras.

éPor qué si el | experimentales y en la

temblor ocurre en | naturaleza (sismos |

las costas de | tsunamis)

Guerrero, este se

siente en varios

estados de la

Republica

Mexicana? Leccién

éiQué tienen en 2 HSE

comun el ruido de 20 min
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hagan un
ultrasonido?

e (Cémo encuentra
un murciélago la
comida en la
obscuridad?

e Onda como
perturbacién que
viaja y que

transfiereenergia.

e Propagacion de
informacion.

e Caracteristicas de
las ondas.

e Ondasmecdnicas.

e Ondas
longitudinales y
transversales.

e Ondas periddicas y
estacionarias.

Ondas y nodos.

Interferencia, reflexion

refraccion y difraccion.

Parafrasea las expresiones
algebraicas utilizadas en
los modelos
ondulatorios.

Resolucién de
situaciones
problematicas no
numéricas para
profundizar en la
comprension del
fenémeno.

Relaciona
algebraicamente las
variables que describen a
las ondas mecanicas.

Resolucién de
problemas
numeéricos que
vayan mas alla de
una simple
sustitucién en la
expresion

algebraica.

Expresion
experimental
del
pensamiento

matematico.

La naturaleza
delmovimiento

ondulatorio.

Luz visibley
espectro no

visible.

e (Quéelementos
son necesarios
para poder
observar un
objeto?

e (A cudntoscolores
essensibleelojo

Comprende el modelo
fisico de vision.

Construccién de
modelos
explicativos a partir|
de observaciones
(puede diferir del
cientifico).

Leccion
3 HSE

20 min

Obtiene el espectro
visible por dos procesos

Esquemas Fuente

luminosa,objetoy

Identifica los
fenémenos
ondulatorios en
uno o varios
dispositivos
experimentales y
en la naturaleza
(sismos y
tsunamis).
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humano?
écuantos percibe?

e (Hayluzqueno
vemos?

e (lasefial que
recibe nuestro
teléfonocelular
tiene algo en
comunconlaluz
visible?

e ¢losrayos X
utilizados para
observar el estado
de mi diente
tienen algo en
comunconlaluz
visible?

e Ondas
Electromagnéticas

e Visidény color
sensacionaondas
electromagnéticas
de400a700nm.

e Extension de las
ondas
electromagnéticas
masalladelvisible.

e Aplicacionesdelas
ondas EM con base
en la longitud de
onda.

Lineas espectrales y

modelo de Bohr.

y los relaciona con el

0jO con rayos que

. . . indiquen la
funcionamiento del ojo ) q N
direccién en que
humano. ..
viaja la luz.
Dibujo del

Relaciona la percepcion del
color con la sensibilidad
de los conos al azul,
verde y rojo.

espectroobtenido
delaluzsolaryde
espectros de
fuentesvaporde
sodio, vapor de
mercurio y/o
fluorescentes,
pueden utilizarse
lamparas caseras
deluzfriaycalida.

Identifica, a partir de
los experimentos, que
hay espectros
continuos y
discontinuos.

Interpretary
explicar con sus
propias palabras la
visién de color.

Reconoce que el espectro
visible es una pequefia
parte del espectro
electromagnético.

Exposicion oral al
resto del grupo de
lo investigado
sobre una zona
especifica del
espectro.

Leccion
4
HSE
20 min

Clasifica diversas
aplicaciones
relacionadas con el
espectro
electromagnético con
baseenlalongitudde
ondaolafrecuencia
utilizada.

Hacer un mapa
conceptual sobre el
temadeondas
mecanicas y
electromagnéticas,
que incluya:
frecuencia,
longitud deonda,
velocidad de
transmisiénenun
medio, relacién

Leccion
5
HSE
20 min

Relaciona
algebraicamente las
variables que
describen a las

ondas mecanicas.
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matematica
utilizada, etc.

Compara ondas de luz

Reconstruccion del
modelo explicativo

. del sonido para 1
y de sonido. . .
incluir ondas
electromagnéticas
lhora 40
Total de horas 19 . 4 horas
min
SEGUNDO PERIODO
éPuede haber Iniciar la
desarrollo humano y construccién de
progreso sin Identifica que los un modelo mental
electricidad? fendmenos eléctricos de lo que se
+Como sabemos son habituales en entiende por 1
quelamateriaes nuestro entorno. electricidad,
eléctrica? clarificar
S terminologia.
¢Algln proceso
vital involucra L
| icidad? Respuesta inicial
electricidad: - deloqueeseso
c » Conservacion y R?conoceom lereque llamado electricidad,
xpresion cuantizacion (noes aundentrodelosseres que ocurretantoen 1 leccion | Reconoce o infie
) . . . ) ! conoce o infiere
experimental Sistemas e continuo, sino que vivos existen fendmenos | losreldmpagos, °
. . Electricidad en | . eléctricos computadoras e 6 que aun dentro de
del interacciones de ectricidad en los crece o decrece ) impulsos los seres vivos
pensamiento flujos de carga seres vivos. por escalones) de la nerviosos. HSE existen fenémenos
matemético cargaeléctrica. 20min | qjactricos
atematico. - — .
Electricidad e Construye un Descripcion
estdtica. electroscopio y guia escrita de lo
Diferencia de para quese realizado en el
potencial. ‘descubra’ que hay _trabai.o practico e
. . . investigacion
Corriente eléctrica dos tipos de carga. d g al
. . ocumental para
(flujodeelectrones e |dentifica quela P 5
elaborar un

oiones).
Resistencia.Circuitos
eléctricos

materia es neutra,
pero puede
electrizarse mediante
diversos mecanismos.

modelo explicativo
inicial sobre la
electrizacion
(puede diferir del
cientifico); debe
indicarse que
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® Reconoce queexisten
dos tipos de carga,
con valores fijos de
carga ymasa.

algunas cargas
pueden pasar de
un cuerpo a otro,
pero se
conservan.

e Atribuye propiedades
alespacioquerodea a
unacargaeléctrica:
campo eléctrico,
fuerza de Coulomb,
potencial eléctrico;
materiales
conductores y
aislantes.

e Hace brillar un foco
utilizando una

Ideainicialdeque
en la naturaleza
existen valores
fijos en algunas
variables que
llamamos valores
cuantizados.

bateria,uncableyun Leccion
foco sin portafoco. /
® Reconoce que el HSE
fenomenoeléctrico 20 min
masimportanteen
los seres vivos se Explicar el
encuentra en el potencial de
sistema nervioso de accion del impulso
losanimales. nervioso
o Atribuye propiedades utilizando los
eléctricas al conceptos fisicos.
funcionamiento del
impulsonerviosoen
los seres vivos.
Reconoce que la Al modelo inicial Leccion | Relaciona
transmision y conduccion | de electrizacion 8HSE | algebraicamente las

del impulso

debe afiadirse el

variables que
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nerviososemodelacon
un circuito de corriente
directa.

flujo de carga por
un conductor, en

un circuito
cerrado

El brillo de los

describen el
funcionamiento
de circuitos
eléctricos (Ley de
Ohm).

focos esta 20 min
Arma circuitos en seriey | relacionado con la
paralelo utilizando intensidad de
baterias, cables y focos “corriente” 2
para linterna. manteniendo el
mismo nimero de
baterias.
Relaciona Modelar el papel
algebraicamente las de la diferencia de
variables que describen el | potencial para
funcionamiento de mantener un flujo 2
circuitos eléctricos (Ley de electrones en
de Ohm). un circuito.
Resuelve problemas Resolucién no
numéricos sobre mecanica de
circuitos en serie y ejercicios 2
paralelo. numéricos. Leccion
Extender el 9
modelo Z(I)-Iifin
explicativo sobre
Compara la velocidad de| procesos
transmision de la o .
corriente en un circuito eléctricos no sdlo 1
con la del impulse a algo externo
nervioso. sino a un proceso
que ocurre en
nuestro cuerpo.
Total de Horas 17 ! hr(:]ri?]ZO 4 horas
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TERCER PERIODO

Expresion
experimental
del
pensamiento

matematico.

Sistemas e
interacciones de

flujos de carga.

Induccién

electromagnética.

¢Tengo energia
eléctrica encasa?
éEslo mismo la
atraccion
electrostatica que
lamagnética?
Corrientealternao
corrientedirecta.
Potencia eléctrica.
Aportaciones de
OerstedyFaraday.
Induccién

electromagnética

Reconoce que una

Observa que el

corriente eléctrica medidor de
puede modificar la corriente oscila de
direcciéndelaagujade positivo a Leccion
una brdjula. negativo, 10
] ] - dependiendo de la HSE
Infle.re.la |mport§nC|a del direccién del
rnowm!(?nto relativo en la movimiento 20 min
induccidn . dentro del
electromagnética. embobinado.
Construye un Explicar qué
electroiman y un elemento se mueve
generador. en cada caso. y
Leccion
11
Realiza una lista HSE
de aparatos 20 min

ExplicaelefectoJoule.

domeésticos que
funcionan con
base en este
principio (horno
eléctrico, tostador,
plancha, secador

Infiere la
importancia del
movimiento
relativo en la
induccién
electromagnética.

de pelo...).
e Puesta en
comuny
Concluye que en lo que debate sobre
consideramos cotidiano las preguntas
existen fuertes formuladas.
relaciones entre la e Elaborar un
ciencia, la tecnologiay la informe donde
sociedad (CTS). despuésdela
discusion

grupal, cada

Conoce las formas en
las que se genera
energia eléctrica
en México.
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equipo
complete y
matice sus ideas
iniciales.

e Hacerunalista
de lasventajas
de utilizar
corriente
alternaparala
generaciony
distribuciénde
energia
eléctrica.

Conoce las formas en
las que se genera
energia eléctrica en
México.

Discusion sobre el
impacto
ambiental
producido por las
diversas formas
de generar
energia eléctrica
(ej. inundacién

Leccidn

para hacer una
planta 12
hidroeléctrica). HSE
Explicarlasformas 20 min
en que la energia

Identifica los elementos eléctrica se

relevantes en la .

R , distribuye en la

distribucién de energia . ¥

eléctrica. propia
comunidad.

Total de horas 16 1 hora 4 horas
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SEMANA

SESION

4

REFORZAMIENTO

HSE
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SEMANA

10

11

SESION

REFORZAMIENTO

112|134

HSE
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SEMANA

12

13

14

15

16

SESION

REFORZAMIENTO

HSE

Reconoce que una corriente eléctrica puede modificarladireccién delaagujadeuna
brujula.

Infiere la importancia del movimiento relativo en la induccion electromagnética.

REFORZAMIENTO

Construye un electroiman y un generador.

Explica el efecto Joule.

Concluyequeenloqueconsideramos cotidiano existen fuertes relacionesentrelaciencia, la
tecnologia y la sociedad (CTS).

Conoce las formas en las que se genera energia eléctrica en México.

REFORZAMIENTO

Identifica los elementos relevantes en la distribucion de energia eléctrica.
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Respecto de lasasesorias para el reforzamiento de los aprendizajes esperados que presentan mayor complejidad en los estudiantes, los docentes deben
considerar que existen contenidos que requieren reforzamiento paraalcanzarlos aprendizajes esperados.
Algunos ejemplos sugeridos se refieren en la siguiente tabla:

Aprendizajes
esperados a fortalecer

Actividad sugerida para el logro de los Aprendizajes esperados

Evidencia sugerida

Identifica las unidades e
instrumentos de

Enfoque: Reconoce e identifica las unidades de medida del Sistema Internacional que sirven para lainterpretacion de los
fendmenosfisicos.

Actividad 1: Realizalalecturade untemadeinterés eidentificalas unidades de medida, porejemploiCoémose lograqueuna
nave llegue a Marte?, La nanotecnologia parte de nuestra vida, Un final inesperado del autor Sergio de Regules, ¢Hacia
doénde va la tecnologia?

Cuadro de unidades

. . . - . . . - de medida.
medicidn. Actividad 2: Al leer el texto, identifica las unidades de medida y las registra en el siguiente cuadro:
Unidad de Medida Se usa para... Instrumento con el Tipo de unidad
gue se mide
Enfoque: Reconoce que los sismos son fendmenos producidos por el movimiento ondulatorio y que conocer al respecto
puede ayudar a actuar cuando se presente el fendmeno; asimismo, que es posible medir laintensidad y dar seguimiento
pero no la prediccion.
. Actividad 1: Recuperalos aprendizajes adquiridos de las actividades trabajadas en la Estrategia Centrada en el Aprendizaje
Identifica los o . i ) )
fenémenos yconloscualesresuelvelassiguientes preguntas: ¢ Qué esunsismo? ¢ Cdmose produceunsismo?
ondulatoriosenunoo éPor qué es importante conocer las causas y consecuencias de un sismo?
Modelo del

varios dispositivos

experimentalesyenla

naturaleza(sismosy
tsunamis).

Actividad 2: Revisa las preguntas frecuentes que presenta la pagina del CENAPRED para construir la conclusion de respuesta a la
pregunta: ¢El Sismo se previene o se predice?
http://www.cenapred.gob.mx/es/PreguntasFrecuentes/fagpopo2.html

Actividad 3:Disefiaelmodelodeunsismégrafocaseroparamovimientohorizontalymovimientovertical,lo presentaa
la clase considerando: ¢ COmo contribuye lafisica al estudio de los sismos? ¢ Por qué esimportante medirlossismos? ¢ Cdmo
sepuedeinterpretarlaintensidad delossismos conformealaescalaRichter? ¢ Cudles

son las fortalezas y limitaciones del sismdgrafo casero? ¢Qué es la alerta sismica?

sismdgrafo casero.
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http://www.cenapred.gob.mx/es/PreguntasFrecuentes/faqpopo2.html

Aprendizajes
esperados a fortalecer

Actividad sugerida para el logro de los Aprendizajes esperados

Evidencia sugerida

Relaciona
algebraicamente las
variables que
describen a lasondas
mecdnicas.

Enfoque: Con el objetivo de reforzar el modelo matematico e interpretacion de las expresiones algebraicas con baseal
comportamientodelfendmenoondulatoriosepresentanlassiguientessituacionesoconsignas.

Actividad 1: Resuelve las siguientes consignas considerando tres momentos.
Primer momento: Resuelve las situaciones o consignas utilizando la estrategia que consideres adecuadas. Explica
¢Cémolo hiciste y por qué seleccionaste esa forma de resolverlo?
Segundo momento: Sigue los pasos que sugiere elmodelo matematico parasuresolucién, haciendousodelas formulas.
Puedesdividir eltrabajo enseccionesconsiderandolos Datos, Formula, Sustitucion de datos, Operaciones, Analisis
deunidades de medicion, Resultado einterpretacién del resultado.
Tercer momento: Identifica ¢ cuales fueron las fortalezas?, é cuales las debilidades? y ¢ como fortalecerds tu trabajo?
Consigna ejemplo: Como viste en el tema de ondas, el ser humano aprovecha que el sonido se refleja y aplica esta
propiedadenlossubmarinos,loscualestienenunosaparatosllamadossonares.Elsonardealtafrecuencia de unsubmarino
tiene unalongitud de onda de 4.8 cmy detecta mamiferos marinos. Sila velocidad del sonido enelaguaesde1440m/s,
calculalafrecuenciayelperiododelsonarsubmarino.Luegodeterminasieloido humano puede detectar el sonido del
sonar, sabiendo queloshumanossomos sensibles alasvibracionescon
frecuencias comprendidas entre 16 y 20 mil Hz.

Consignas resueltas
con revision del
procedimiento e
interpretacion del
resultado.

Reconoce o infiere
que,aundentrodelos
seres vivos, existen
fendmenos eléctricos.

Enfoque: Con el objetivo de que el estudiante identifique a la electricidad como parte importante del
funcionamientodelosorganismosvivos,revisaelfuncionamientodelsistemanerviosocentralyperiférico.

Actividad 1: Observa el siguiente video en el que se presenta un simulador virtual de la funcién eléctrica del cerebro:
https://www.youtube.com/watch?v=6Bwy5BV6D2E

Ahora, revisa el video de la actividad eléctrica cerebral durante el suefio:
https://www.youtube.com/watch?v=8cZf608HFVA

Después, observa el video que tratasobrelosimpulsos eléctricos del sistema nervioso centraly periférico:
https://www.youtube.com/watch?v=NmFbmhT8UKI

Finalmente, observa el del sistema eléctrico del corazdén: https://www.youtube.com/watch?v=fzijYKFljhl

Actividad 2: Conlainformacion obtenida, realiza un modelo del cuerpo humano o dela célula con el que puedas explicar los
impulsos eléctricos. Por ejemplo, una maqueta del sistema nervioso central, periférico, del corazén y los impulsos
eléctricos.

Actividad3:Concluye,usandocomoguia, lassiguientespreguntas: ¢ COmose manifiestanlosimpulsoseléctricos enelcuerpo
humano?¢Cualeslaimportanciade conocerestetema? ¢ Enquésituaciones puedeser ttilentuvida diaria? ¢ Existen otros
seresvivosenlosque se presenten estosfenédmenos? ¢ Cudles?

Modelo explicativode
los impulsos eléctricos
delcuerpohumano.
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https://www.youtube.com/watch?v=fzijYKFljhI

Aprendizajes
esperados a fortalecer

Actividad sugerida para el logro de los Aprendizajes esperados

Evidencia sugerida

Relaciona
algebraicamente las
variables que
describen el
funcionamiento de
circuitos eléctricos
(Ley de Ohm).

Enfoque: Con el objetivo de reforzar el modelo matematico e interpretacion de las expresiones algebraicas, con base en el
funcionamiento de los circuitos eléctricos, se presentan las siguientes situaciones o consignas que se deberan relacionar
con el simulador:

Actividad 1: Es importante recordar équé es el voltaje?, iqué es la corriente eléctrica?, équé es la resistencia eléctrica?y
épara qué se utiliza cada concepto? Para ello, realiza la consulta en material bibliografico, subraya lo mas importante y
resuelve las preguntas buscando la relacién con la vida cotidiana.

Actividad 2: Resuelve la siguiente consigna en tres momentos:
Primer momento: Resuelve las situaciones o consignas utilizando la estrategia que consideres adecuadas. Explica
écomo lo hiciste y por qué seleccionaste esa forma de resolverlo?
Segundo momento: Sigue los pasos que sugiere el modelo matematico para suresolucién, haciendo usode las férmulas.
Puedes dividir el trabajo en secciones considerando los Datos, Formula, Sustitucion de datos, Operaciones, Analisis
deunidadesde medicion, Resultado einterpretacién del resultado.
Tercer momento: |dentifica ¢ cuales fueron las fortalezas?, écudles las debilidades? y ¢ como fortaleceras tu trabajo?
Consigna ejemplo: Un tostador de pan funciona mediante la resistencia que hay en suinterior, las cuales dificultanel
paso de la corriente. Calcula la resistencia de un tostador, que tiene un voltaje de 120 volts, que esta enchufada a la
corrienteeléctricadelacasaysuintensidad de corriente esde 7.5 amperes.

Actividad 3: Representa e identifica el comportamientos de los circuitos eléctricos que mencionan las consignas en el
siguiente simulador https://phet.colorado.edu/sims/html/circuit-construction-kit-dc/latest/circuit-
construction-kit-dc_es.html

Consignas resueltas con
interpretacion y
representacion grafica
del circuito.

Infiere la importancia
del movimiento
relativo en la induccion
electromagnética.

Enfoque: Las siguientes actividades tienen como objetivo consolidar laidentificacién del movimiento relativoen la
induccion electromagnética y su uso cotidiano.

Actividad 1: Los siguientes videos proponen el diseio de un generador eléctrico:
https://www.youtube.com/watch?v=dTtLIkVg4Xx4

https://www.youtube.com/watch?v=_DRKWIoe8Hg

Actividad 2:Elaboraungeneradoreléctricorealizandounreportedondeclasifiqueslainformaciénen Materiales,
Procedimiento paso a paso, observacionesy conclusion.

Actividad 3: Haciendo uso del electromagnetismo, responde ¢Cémo  funciona una bocina?

https://www.youtube.com/watch?v=v0qj8iOEPsM

Generador eléctricoy
reporte experimental.
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Aprendizajes
esperados a fortalecer

Actividad sugerida para el logro de los Aprendizajes esperados

Evidencia sugerida

Conoce las formas en las
que se genera energia
eléctrica en México.

Enfoque:EsimportanteconocerlaformaenquesegeneralaenergiaeléctricaenMéxicoeidentificar ¢ Cualesson lasfuentes
queexistenensuregionconsiderando elimpactoecoldgico? Paraello, realizalasiguiente actividad:

Actividad 1:

Realizaunalistadelasformasdegenerarenergiaen México.
Elaboraunabrevedescripcidn decadaunadeellas.

Identifica imagenes de las plantas generadoras y el procedimiento.

Actividad 2: Te transformaras en Youtubery realizaras un video divertido, agradable y facil de entender en el que expliques
cudlessonlasfuentesdeenergiaeléctricaqueexistenenturegidnoqueseencuentranmascercanasa ti,coémofuncionayde
quéformasepuededistribuiresaenergia.Consideraelimpactoambientalquetiene.

Recuerda que la duracién maxima de video es de 5 minutos.

Finalmente, preséntalo a tu grupo.

Elaboraunvideode las
diferentesfuentes de
energia.
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9. Transversalidad

Latransversalidad delosaprendizajes esfundamental parael desarrollo de lascompetencias, que permitirdn alos jovenes que egresende laEMS,
enfrentar con éxito los desafios delasociedad futura.
Las propuestas metodolégicas para abordar la transversalidad son las siguientes:
e Conectar los conceptos y teorias de la asignatura entre si para favorecer la comprensidn de las relaciones entre los diferentes ejes y
componentes.
e Incorporar metodologias para que el aprendizaje de las ciencias contribuya al desarrollo de competencias en argumentacién y
comunicacion, tanto oral como escrita.
e Contextualizar los contenidos de estudio, a partir de situaciones que sean realistas y abordables en el aula, pero a la vez cognitivamente
cercanasy retadoras. Los problemas locales y globales sonfuentedeestetipodeproblematicasenlasquelosabordajesunidisciplinariosse

guedan cortosygeneranlaimpresion de artificialidad de su estudio en el contexto escolar.

Se consideran dos relaciones de transversalidad:
e Laqueselogracon laarticulacion de los contenidos y aprendizajes esperados de las asignaturas que se imparten en el mismo semestre escolar
(cuarto semestre); en la que se requieren apuntar haciala construccidn de actividades o proyectos para el aprendizaje que sean pertinentes,

relevantes e interesantesparalosestudiantes;locual,demandaevitarlapresenciaderepeticionesinnecesariasde contenidos.

e laqueserefierealosaprendizajescomouncontinuoarticuladoalolargodelamallacurriculardel bachilleratotecnoldgicoyquese promueve

entreasignaturasdedistintossemestresy/oentrelas asignaturas del campodisciplinar.

Enambasrelaciones, parahacerefectivayreallatransversalidadenelaula,escondiciénindispensable quese modifique sustancialmente la forma en que

trabajan los profesores para enfrentar los problemas de aprendizaje. Elloimplicaqueloscuerposdocentes (yloscuerposdirectivosenlasescuelas) se
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transformen en lideres pedagdgicos que, mediante el trabajo colegiado y transversal, construyan soluciones fundamentadas a las problematicas de

aprendizaje de los estudiantes y no sélo respecto a los contenidos de las asignaturas. En este sentido, deberan tener presente que no existe una Unica

alternativa nitratamiento.

En un ejemplo concreto de transversalidad entre diferentes asignaturas de un mismo semestre, se puede observar la siguiente tabla donde: la
asignatura de Fisica | se apoya de la de Cdlculo diferencial en la que se realiza lainterpretacion y representacion de modelos numéricos de los fendmenos
naturales, conello se puede entender mejor el comportamiento delanaturalezayse consideran las prediccionesy deducciones enloscasospertinentes.Por
otra parte, Ecologia tiene las consideraciones desde el punto de vista de Ciencia, Tecnologia y Sociedad, tomando en cuenta las afectaciones del medio
ambiente al transgredir las leyes que rigenalanaturaleza. Respecto de la asignatura de Inglés, se podra consultarinformacién que forma parte del método
cientificoy que ademds da aperturaanuevasoportunidades de conocimiento.

Podra observarse que los aprendizajes esperados se encuentran relacionados entre si, igual que el producto esperado. Eneste sentido, conla
asignaturadeCalculoDiferencialsepuededeterminarlaestimacidn delcrecimiento poblacional,informacidonque podrdser utilizada, enel casodeFisical,
paradeterminarla suficienciaycalidad delsuministro de energia, la pertinencia de las fuentes energéticas conforme alindice de poblacidny caracteristicas
delentorno: Asimismo, derivado delo anterior, laasignaturade Ecologia estudiay determina el impacto ambiental y propone el diseiio de una casa que
funcione con fuentes de energia alternativasylimpias, enesteinstanterespalda denuevolaFisica.Conlaasignaturade Inglés podremos explorary

conocer las nuevas investigaciones al respecto, publicadas en este idiomay que sirvan para argumentary fundamentar los trabajos realizados.
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LasactividadestransversalesdebenderesponderalapreguntaéQuéaprenderael estudiantedesdelaarticulacion? ¢ Cdmocontribuye asuaplicacion

dedentrodesuentorno?yselograraconlacomunicacidnconstanteentrelosdocentesdelasasignaturasinvolucradasdesdeel trabajo colegiado.

Contenido

Central

Contenido

Especifico

Aprendizajes

esperados

Matematicas

Calculo Diferencial

Usos de la derivada en diversas
situaciones contextuales. Tratamiento
intuitivo: numeérico, visual y algebraico de
los limites. Tratamiento del cambio

y la variacion: estrategias variacionales.

e ¢{Qué tipo de procesos se precisan
para tratar con el cambio y la
optimizacion, sus propiedades, sus
relaciones y sus transformaciones
representacionales?

e (Por qué las medidas del cambio
resultan Utiles para el tratamiento de
diferentessituacionescontextuales?

e (Se pueden sumar lasfunciones?,
équé se obtiene de sumar una
funcién lineal con otra funcion
lineal?, éuna cuadratica con una
lineal?, ése te ocurren otras?

e Construyendo modelos predictivos de
fendémenos de cambio continuo vy
cambio discreto.

e Calcular derivadas de funciones
mediante técnicasdiversas.

e Encuentra,enformaaproximada,los
maximos y minimos de una funcion.

Ecologia

Aprovechamiento racional de
fuentesdeenergiaenactividades
cotidianas.

= ¢Qué porcentaje de las
viviendas de Méxicotiene
energiaeléctrica?

* (Qué paises notienen accesoa la
energiaeléctrica?

» (Cudleselimpactoecoldgico de
lasfuentestradicionalesde
energia?

= {Qué ventajas y desventajas
tienen las energias renovables?

= ¢Cuales tecnologias de energia
renovable podriasimplementar
en tucasa?

* Impactoambiental de los
combustiblesfésiles.

= Fuentes alternas de energia.

* Ventajasydesventajasdela
energia hidraulica, geotérmica,
edlica, solar y bioenergia.

e Disefa y argumenta la
implementacion de energias
renovablesen elhogar.
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Ciencias experimentales

Fisica I.

Induccion electromagnética.

e (Tengo energia eléctrica en
casa?
e (Es lo mismo la atraccion

electrostatica que la
magnética?
e Corriente alterna o

corriente directa.

e Potenciaeléctrica.

e Aportaciones de Oersted y
Faraday.

e Reconoce que una
corriente eléctrica puede
modificarladirecciondela
aguja de una brujula.

Comunicacion

Inglés IV

La comunicacion.

Aprovechamiento y
preservacion de los recursos.

e Solicitaydainformacionde
hechos relevantes sobre
aprovechamientoy
preservacion de recursos.



Productos

esperados

e Opera algebraica y aritméticamente,
representa y trata graficamente a las

funciones  polinomiales

basicas

(lineales, cuadraticasycubicas).
e Determina algebraica y visualmente las

asintotas de algunas
racionales basicas.

funciones

o Utiliza procesos para la derivacion y
representa a los objetos, derivada y
derivada sucesiva, como medios
adecuados parala prediccion local.

Estimar si una poblacidn crece
exponencialmente, ¢como se estima su

valor unos afios después?

= Diferencia las fuentes de
energia que utiliza para el
desarrollodesusactividades
cotidianas.

= Explicalosimpactosmedio
ambientalesquegeneranlos
procesosdeproduccionde
energia.

= Reconoce las ventajas y
desventajas de las energias
renovables.

* Identifica las actividades

cotidianasenlascualespodria

utilizarenergiarenovable.

Disefiodeunacasaquefunciona

solo con fuentes alternas de
energia.
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Infiere la importanciadel
movimiento relativoenla
induccion
electromagnética.
Construye un electroiman y
ungenerador.

Explicael efectoloule.
Concluye que, en lo que
consideramos cotidiano,
existen fuertes relaciones
entre la Ciencia, la
Tecnologia y la Sociedad
(CTS).

Conoce las formas en las
que se genera energia
eléctrica enMéxico.
Identifica los elementos
relevantes en la
distribucion de energia
eléctrica.

Discusién sobre el impacto
ambiental producidoporlas
diversas formas de generar
energia  eléctrica  (ej.
inundacién para hacer una
planta hidroeléctrica).
Explicarlasformasenque la
energia eléctrica se
distribuye en la propia
comunidad.

e |nvestiga y obtiene
informacion de fuentes en
el idiomainglés.

Describir causas y efectos.



Tratamiento intuitivo: numérico, visual y algebraico de los limites.
Tratamiento del cambioylavariacion: estrategias variacionales.

Maximos y minimos de una funcién.

Calculo diferencial . . . - . - e .
Funciones polinomiales basicas (lineales, cuadraticasy cubicas)y sugraficacion. Procesos parala

derivacidn y representan a los objetos.

Derivada sucesiva como medios adecuados para la prediccion local.

Impactoecoldgicodelasfuentestradicionalesdeenergia.
Fisica |
Ventajasy desventajastienenlasenergiasrenovables.

La Naturaleza de la Energia. , , .
Tecnologiasdeenergiarenovableparaimplementarenelhogar.

Ecologia Impacto ambiental de los combustibles fésiles.
Fuentes alternas de energia.
Ventajasydesventajasdelaenergiahidraulica,geotérmica,edlica,solarybioenergia.
Vocabulario y lenguaje aplicado.

Inglés IV Solicitarydarinformacidnrelevante sobreaprovechamientoy preservaciénderecursos. Describir

causas yefectos.

Producto articulador: Disefio del modelo de una casa que funciona sélo con fuentes alternas de energia.
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10. Vinculaciéndelascompetencias conaprendizajes esperados

Lasiguiente tablarefiere laasociacion de aprendizajes esperados con las competencias genéricasy disciplinares que se deben promover desde la
asignatura de Fisica I. Dicharelacién fue establecida paracubrirel PerfildeegresodelaEMS, demaneratal que, paracadaasignatura, se hanestablecido las
competencias que de manera obligatoria deben cubrir y respetar en su planeacién, independientemente de las que el docente adicione.

A manera de ejemplo, se indica que al alcanzar el Aprendizaje esperado “Valora las caracteristicas del sonido en la audicion del entorno
(frecuencia, longitud de onda, velocidad de transmisién en un medio, amplitud como volumen, timbre)”; se debera promover la Competencia genérica
5 “Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos”, elatributo 5.4 “Construye hipdtesisy disenayaplica
modelos para probar suvalidez” y la Competencia disciplinar 9 de Ciencias experimentales “Disefia modelos o prototipos para resolver problemas,

satisfacer necesidades o demostrar principios cientificos.”
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Cuadro de aprendizajes esperados y su relacion con el logro de las competencias genéricas y disciplinares de Fisica |

Aprendizaje esperado

Productos esperados

Competencia genérica

Atributo

Competencia disciplinar

Valora las caracteristicas del
sonido en la audicion del
entorno (frecuencia,
longitud de onda,
velocidad de transmision
en un medio, amplitud
comovolumen,timbre).

Analiza la voz mediante
aplicaciones de celular o

de diferentes
instrumentos con la
misma nota.

Identifica los fendémenos
ondulatorios en uno o

varios dispositivos
experimentales y en la
naturaleza (sismos y
tsunamis).

Parafrasea las expresiones
algebraicas utilizadasen
los modelos
ondulatorios.

Construccion de modelos
explicativos a partir de
observaciones (puede diferir
del cientifico).

Anadlisis 'y evaluacion del
modelo inicial conforme a
evidencias, reconstruccion del
modelo explicativo inicial,
hacia un modelo mas
cientifico.

Informe  escrito de las

actividades realizadas con una
explicacion en sus propias
palabras.

Resolucion de situaciones
problematicas no numeéricas
para profundizar en Ia
comprensiéndelfendmeno.
Resolucion de problemas
numéricosquevayanmasalla de
una simple sustitucién en la
expresion algebraica

Relaciona
algebraicamente las
variables que describen a
lasondasmecanicas.

5. Desarrolla innovaciones y
propone  soluciones a
problemas a partir de
métodos establecidos.

CE9. Disefla modelos o
5.4 Construye hipétesis y disefia | prototipos para resolver
y aplica modelos para probar su | problemas, satisfacer
validez. necesidades o  demostrar
principios cientificos.
5.5 Sintetiza evidencias
obtenidas mediante la
experimentacion para producir
conclusiones y formular nuevas
preguntas. CE5. Contrasta los resultados

5.2. Ordena informacion de
acuerdo a categorias,
jerarquias y relaciones.

5.1 Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva, comprendiendo cdmo
cada uno de sus pasos contribuye
al alcance de un objetivo.

5.3 Identifica los sistemas vy
reglas o principios medulares que
subyacen a una serie de
fendmenos.

obtenidos en una investigacion o
experimento  con  hipotesis
previas y  comunica  sus
conclusiones.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fendmeno de la
naturaleza y los  rasgos
observables a simple vista o
mediante  instrumentos o}
modelos cientificos.
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Comprende el modelo
fisico de vision.

e Construccion de

Obtiene el espectro
visiblepordosprocesosy lo
relaciona con el
funcionamiento del ojo
humano.

e Esquemas fuente

Relaciona la percepcion
del color con la
sensibilidad delos conos al
azul, verdeyrojo.

modelos
explicativos a partir de
observaciones (puede diferir
del cientifico).

luminosa,
objeto y ojo con rayos que
indiquen la direccidon en que
viaja laluz.

e Dibujo del espectro obtenido

delaluzsolarydeespectros de
fuentes vapor de sodio, vapor
de mercurio Y, o,
fluorescentes, pueden
utilizarse ldmparas caseras de luz
fria ycalida.

4. Escucha, interpreta y emite
mensajes  pertinentes en
distintos contextos mediante la
utilizacion de medios, codigos

y herramientas apropiados.

5. Desarrolla innovaciones y
propone soluciones a
problemas a partir de métodos
establecidos.

5.4 Construye hipdtesis y disefia
y aplica modelos para probar su
validez.

CE9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

CE11. Analiza las leyes generales
que rigen el funcionamiento del
medio fisico y wvalora las
acciones humanas de impacto
ambiental.

Identifica, a partir de los
experimentos, que hay
espectros continuos vy
discontinuos.

Reconoce que el espectro
visible es una pequefia
parte del espectro
electromagnético.

Clasifica diversas
aplicaciones
relacionadascon el
espectro
electromagnético con
base en la longitud de
onda o la frecuencia

utilizada.

Comparaondasdeluzy de
sonido.

e Reconstruccion del

e Interpretar y explicar con sus

propias palabras la vision de
color.

e Exposicion oral al resto del

grupo de lo investigado sobre
una zona especifica del
espectro.

e Hacer un mapa conceptual

sobre el tema de ondas
mecanicas y
electromagnéticas, que incluya:
frecuencia, longitud de onda,
velocidad de transmision en
un medio, relacion matematica
utilizada, etc.

modelo
explicativo del sonido para
incluir ondas
electromagnéticas.

5.5 Sintetiza evidencias
obtenidas mediante la
experimentacion para producir
conclusiones y formular nuevas
preguntas.

4.1 Expresa ideas y conceptos
mediante representaciones

lingiiisticas, matematicas o

graficas.
5.5 Sintetiza evidencias
obtenidas mediante la

experimentacion para producir
conclusiones y formular nuevas
preguntas.

5.4 Construye hipdtesis y disefia
y aplica modelos para probar su
validez.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fendmeno de la
naturaleza 'y los  rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o}
modelos cientificos.

CE11. Analiza las leyes
generales que rigen el
funcionamiento del medio fisico
y valora las acciones humanas
de impacto ambiental.

CE9. Disefia modelos o prototipos
para resolver problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.
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Identifica que los
fenémenos eléctricos
son habituales en
nuestro entorno.

Reconoce o infiere que
aun dentro de los seres
vivos existen fendmenos
eléctricos.

Construye un

electroscopioyguiapara
que se ‘descubra’ que
hay dos tipos de carga.

Identifica que la materia
es neutra, pero puede
electrizarsemediante
diversos mecanismos.

Reconoce que existen
dos tipos de carga, con
valores fijos de carga y
masa.

Atribuye propiedades al
espacio que rodea a una

carga eléctrica: campo
eléctrico, fuerza de
Coulomb, potencial
eléctrico; materiales

conductores y aislantes.

Hace brillar un foco
utilizando una bateria, un
cable y un foco sin
portafoco.

e |niciar la construcciéon de un
modelo mental de lo que se
entiende por electricidad,
clarificar terminologia.
Respuesta inicial de lo que es
eso, llamado electricidad, que
ocurre tanto en los
reldmpagos, computadoras e
impulsos nerviosos.
Descripcion escrita de lo
realizado en el trabajo
practico e investigacion
documental para elaborar un
modelo explicativo inicial
sobre la electrizacion (puede
diferir del cientifico); debe
indicarse que algunas cargas
pueden pasar de un cuerpo a
otro, pero se conservan.

Idea inicial de que en la
naturaleza existen valores
fijos en algunas variables que
llamamos valores cuantizados.
Explicar el potencial de accion

del impulso nervioso
utilizando los  conceptos
fisicos.

o Al modelo inicial de

electrizacion debe afadirse el

flujo de carga por un
conductor, en un circuito
cerrado.

5. Desarrolla innovaciones y
propone soluciones a
problemas a partir de
métodos establecidos.

5.3 Identifica los sistemas vy
reglas o principios medulares que

subyacen a una serie de
fenédmenos.
5.1 Sigue instrucciones vy

procedimientos de  manera
reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye
al alcance deun objetivo

5.3 Identifica los sistemasy reglas
0 principios medulares que

subyacen a una serie de
fenémenos.
5.1 Sigue instrucciones vy

procedimientos de  manera
reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye
al alcance de un objetivo.

CE6. Valora las preconcepciones
personales 0 comunes sobre
diversos fendmenos naturales a
partir de evidenciascientificas.

CE9. Disefla modelos o prototipos
para resolver problemas, satisfacer
necesidades o demostrar principios
dentificos

CE11. Analiza las leyes|
generales que rigen el
funcionamiento del medio fisico
y valora las acciones humanas
de impacto ambiental.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fendmeno de la
naturaleza y los rasgos|
observables a simple vista o
mediante instrumentos 0
modelos cientificos.
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Reconoce que el
fendmeno eléctrico mas
importante en los seres
vivos se encuentrz rn los
animales.

o El brillo de los focos estd
relacionado con la intensidad
de “corriente” manteniendo
el mismo nimero de baterias.

Atribuye propiedades
Eléctricas al
Funcionamiento del

impulso nervioso en los|
seres Vivos.

Reconoce que la
transmision y conduccion
del impulso nervioso se
modela con un circuito de
corriente directa.

Ama circuitos en serie
paralelo utilizando|
baterias, cables y focos|
para linterna.

e Modelar el papel de Ia
diferencia de potencial para
mantener un flujo de
electronesen uncircuito.

e Resolucion no mecanica de
ejercicios numéricos.

e Extender el modelo
explicativo sobre procesos
eléctricos no sdlo a algo
externo sino a un proceso que
ocurreen nuestro cuerpo.

5.2 Ordena informacion de
acuerdo a categorias, jerarquias y
relaciones.

5.3 Identifica los sistemas y
reglas o principios medulares que
subyacen a una serie de
fenomenos.

5.1 Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva, comprendiendo cdmo
cada uno de sus pasos contribuye
al alcance de un objetivo.

CE6. Valora las preconcepciones
personaleso communes sobre
diversos fendmenosnaturalesa
partir de evidencias cientificas.

CE5. Contrasta los resultados
Obtenidos en una investigacion
o experiment con hipétesis
previas y  comunica  sus
conclusiones.

CE6. Valora las preconcepciones
personales 0 comunes sobre
diversos fendmenos naturales a
partir de evidencias cientificas.

CE9. Disefla modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o  demostrar
principios cientificos.

CE11. Analiza las leyes generales
que rigen el funcionamiento del
medio fisico y valora las acciones
humanas de impacto ambiental
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Relaciona

algebraicamente las
variables que describen el
funcionamiento de

circuitos eléctricos (Ley de
Ohm).

Resuelve problemas
numeéricos sobre circuitos|

5.2. Ordena informacion de
acuerdo a categorias,
jerarquiasyrelaciones.

5.3. Identifica los sistemas y
reglas o principios medulares
qgue subyacen a una serie de

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fendmeno de la
naturaleza 'y los  rasgos
observables a simple vista o
mediante  instrumentos o
modelos cientificos.

en serie y paralelo. fenémenos.
Compara la velocidad de . . . ) )
s 5.5 Sintetiza evidencias | CE6. Valora las preconcepciones
transmision de la . .
. N obtenidas mediante la | personales o comunes sobre
corriente en un circuito : . . ) ;
. experimentacion para producir | diversos fendmenos naturales a
con la del impulso . . . e
. conclusiones y formular nuevas | partir deevidenciascientificas.
nervioso.
preguntas.
e Observa que el medidor de | 5. Desarrolla innovaciones y
Reconoce que una soluciones a

corriente eléctrica puede
modificar la direccion de la
agujadeunabrdjula.

Infiere la importancia del
movimiento relativo en la
induccion
electromagnética.

corriente oscila de positivo a
negativo, dependiendo de la
direccion del movimiento
dentro delembobinado.
Explicar qué elemento se
mueve en cada caso para
producir elfenémeno.

Realiza una lista de aparatos
domésticos que funcionan
con base en este principio
(horno eléctrico, tostador,
plancha, secador de pelo...).

propone
problemas a partir de métodos
establecidos.

5. Desarrolla innovaciones y
propone  soluciones a
problemas a partir de
métodosestablecidos.

11. Contribuye al desarrollo
sustentabledemaneracritica,
con acciones responsables.

5.4. Identifica los sistemas vy
reglas o principios medulares
que subyacen a una serie de
fenémeno.

CE2. Fundamenta opiniones
sobre los impactos de la ciencia
y la tecnologia en su vida
cotidiana, asumiendo
consideraciones éticas

CE6. Valora las
preconcepciones  personales o
comunes sobre diversos

fendmenos naturales a partir
de evidencias cientificas.
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Construye un electroiman
y un generador.

Explica el efecto Joule.

Concluye que, en lo que
consideramos  cotidiano,
existen fuertes relaciones
entre la Ciencia, la
Tecnologia y la Sociedad
(CTS).

Conoce las formas en las
gue se genera energia
eléctrica enMéxico.

Puesta en comun y debate
sobre las preguntas
formuladas.

Elaborar un informe donde
después de la discusion
grupal, cada equipo complete y
maticesusideasiniciales.
Hacerunalistadelasventajas de
utilizar corriente alterna para
la generacion y distribucion de
energia eléctrica.

Discusién sobre el impacto
ambiental producido por las
diversas formas de generar
energia eléctrica (ej.
inundaciéon para hacer una
planta hidroeléctrica).

Explicar las formas en que la
energia eléctrica se distribuye
enla propia comunidad.

5.1 Sigue instrucciones 'y
procedimientos de manera
reflexiva, comprendiendo cdmo
cada uno de sus pasos contribuye
al alcance de un objetivo.

5.4 Construye hipdtesis y disefia
y aplica modelos para probar su
validez.

CE4. Obtiene, registra y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentospertinentes.

5.5 Sintetiza evidencias
obtenidas mediante la
experimentacién para
producir  conclusiones y
formular nuevaspreguntas.

CE2. Fundamenta opiniones
sobre los impactos de la ciencia
y la tecnologia en su vida
cotidiana, asumiendo
consideraciones éticas

Identifica los elementos|
relevantes en la
distribucion de energia

eléctrica.

5.5 Sintetiza evidencias
obtenidas mediante la
experimentacion para
producir  conclusiones y
formular nuevaspreguntas.

11.1 Asume una actitud que
favorece la solucién de
problemas ambientales en los
ambitos local, nacional e
internacional.

5.3 Identifica los sistemasy reglaso
principiosmedulares que subyacena

unaseriede fenomeno.
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CE5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacién o
experimento  con  hipdtesis
previas y  comunica  sus
conclusiones.

CE11. Analiza las leyes generales
que rigen el funcionamiento del
medio fisico y wvalora las
acciones humanas de impacto
ambiental.




11. Consideraciones para la evaluacion

La Evaluacion debe de ser entendida como la movilizacién de saberes que le permiten al estudiante responder de forma exitosa a las
demandas de su contexto, tales como personales y sociales. La forma de verificar esta movilizacidn de saberes es dando seguimiento a su nivel de
desempefio a través de los resultados del proceso y las evidencias de aprendizaje.

El proceso de evaluacidn debe de estar centrado en el estudiante y representar una forma de identificar sus areas de oportunidad con el
objetivo de fortalecer los aprendizajes, competencias y niveles de desempefio, y evitar laasociacion del proceso con unarigidez que pueda generar
temor en lugar de una forma de reconocer las areas de mejora.

Debe entenderse a la evaluacion, en el ambito educativo, como un proceso dindmico, de seguimiento, sistematico y riguroso, que
permite obtenerydisponerdeinformaciéncontinuay significativa, paraconocerlasituaciéndel estudiante endiferentes momentos suformacion,
formar juicios de valor con respecto a ese proceso y tomar las decisiones adecuadas para la mejora progresiva de proceso de ensefianzay
aprendizaje.?

Por otro lado, el Plan de evaluacion es la ruta que se ha de trazar para atender todos los momentos, aspectos, actores, técnicas e
instrumentos que permitirdn monitorear el proceso de ensefianzay aprendizaje con principios pedagdgicos.

Enunsistemadeevaluaciénporcompetenciassehacenvaloraciones,seginlasevidencias obtenidas de diversas actividades de aprendizaje,
que definen si un estudiante alcanza o no los requisitos “recogidos” por un conjunto de indicadores, en un determinado grado. Asimismo,
asumequepuedeestablecerseindicadoresposiblesdealcanzarporlosestudiantes, quediferentes actividades de evaluacidn pueden reflejar los

mismos indicadores y que el evaluador puede elaborarjuicios fiablesy validos sobre estos resultados de aprendizaje.?

ZUniversidad Pedagdgica Nacional (2004). Evaluaciones en la Licenciatura de Intervencion Educativa 2004. Consultado el 21 de noviembre de 2017 en: www.lie.upn.mx_Valverde, J.; Revuelta,
F.yFernandez, M. (2012). Modelos de evaluacidn por competencias através de un sistema de gestidondeaprendizaje. Experienciasenlaformacioninicial del profesorado, en Revista
IberoamericanadeEducacion.N2 60, pp. 51-62. Consultado el 21 de noviembre de 2017 en: www.rieoei.org/rie60a03.pdf

3 Valverde, J.; Revuelta, F. y Fernandez, M. (2012). Modelos de evaluacidén por competencias a través de un sistema de gestion de aprendizaje. Experiencias en la formacidn inicial
del profesorado, en Revista Iberoamericana de Educacion. N2 60, pp. 51-62. Consultado el 21 de noviembre de 2017 en: www.rieoei.org/rie60a03.pdf

65


http://www.lie.upn.mx/
http://www.rieoei.org/rie60a03.pdf

En el Nuevo Curriculo de la Educaciéon Media Superior los aprendizajes esperados favoreceran el desarrollo de las competencias, mismas
quesedesarrollangradualmente, encada semestreyasignatura, siendocrucialelaseguramiento dellogro delascompetencias unacorrecta evaluacidn.

El enfoque de la evaluacion debe abandonar la evaluacidn centrada en los conocimientos e impulsar la evaluacion de los aprendizajes
logrados, “se trata entonces de evaluar el desempefio del estudiante, de cara a los problemas que enfrentara la vida (Frade, 2013)”. Desde esta
visién, aunque el examen es un instrumento muy Gtil debe dejar de verse como el tnico instrumento de evaluacién de un sistema complejo que
permite identificar en qué medida se logran las metas que se han propuesto en el aprendizaje, por lo que sera necesario que el docente se apoye en
otrosinstrumentosdeevaluacionquelepermitanidentificarlos “aprendizajesesperados”enel “productodeaprendizaje”.Losproductospueden
ser: Registro de participacion individual en clase o participacién en equipo, resumenes, esquemas, mapas conceptuales, ejercicios, ensayos,
reportes de proyectos, tareas, reporte de exposiciones ente otros; es decir, deben de ser tangibles y a través de los instrumentos de evaluacidn
empleados, permitira construir el resultado parcial y final de un estudiante en la asignatura.

El plan de evaluacidn de cada asignatura debera disefiarse al principio del ciclo académico, nuncaalfinal, porque lalégica delaprendizaje
implicaque, tantoeldocentecomoelestudiante intervenganalinicio, durante el procesoyenelresultadofinal. Porlo que, de esta manera, se
privilegia la participacion de los estudiantes al interior de una evaluacion especifica eligiendo lo que seaacordeasuscaracteristicas,necesidadese
intereses,promoviendopotenciarsutalento.

Hay aspectos que deben tenerse presente para la evaluacién educativa con base en las siguientes necesidades:

e Regularla practica evaluativa docente.

e Establecer mecanismos que aseguren, con certidumbre, el logro de los ambitos del Perfil de egreso mediante las competencias que se
desarrollan a través de los aprendizajes esperados.

e Establecerprocesosquepermitanelflujodeinformacidndelapracticaevaluativa docente enlos distintos niveles de concrecién.

e Establecer caracteristicas de las técnicas, estrategias, procedimientos e instrumentos que permitan la obtencion de informacién
validayconfiabledelasevidenciasdelos estudiantes en términos de logros y productos.

En este contexto, las preguntas basicas para atender estas necesidades son:
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e ¢Quéseevalua? Losaprendizajes esperados.

e ¢Comose evaltia? Mediante un procedimiento continuo.

e ¢Conquéseevaliia?Conlosinstrumentosdeevaluacidnqueidentifiquenlosaprendizajes esperados en el producto de aprendizaje.

e ¢Aquiénseevalua? Aldesempefio de los estudiantes.

e ¢Quién evalua? Los participantes del proceso de ensefianza-aprendizaje (Considerar la Herteroevaluacion, Coevaluacion vy
Autoevaluacion).

o ¢Dodndeevalta? Enelcontextodeldesarrollodelaactividad de aprendizaje.

e ¢Paraqué se evaltia? Para generar un proceso de aprendizaje continuo y que sirva para consolidar el proceso. Por ello, se determina la
informacion que se desea obtener de esta evaluacion.

e ¢Cuandoseevaltia? Deformacontinuayestablece periodosdeterminados.

e ¢Comocontribuye al Perfil de egreso? Identificar el ambito del perfil de egresoy el nivel de desempefio en el aprendizaje esperado.

A continuacidn, algunos aspectos relevantes de la evaluacidon por competencias:

e Laevaluacidnseraintegral, incorporando evidencias de aprendizaje tanto en los saberes comoensuaplicaciényrecolecciondeevidencias
detodoslosprocesosinvolucradosenel desarrollo de competencias.

e Laevaluacidndecompetenciassecentraraenlosdesempefiosyproductosdel estudiante conelfindeverificarloslogrosquesealcanzanen
situacionesproximasalarealidad.

e La evaluacion serd individualizada al no efectuar comparaciones entre los mismos estudiantes; sino centrar el mecanismo en una
comparacionentre latarea por cumpliry lo que el estudiante ha realizado.

e La evaluacién sera abierta, al eliminar limitaciones y obstaculos tradicionales y aprovechar la diversidad de interacciones de los
participantes que se involucran en el proceso evaluativo,dandolugaraqueelestudianteysusparesintervenganenlarecolecciénde

evidenciasy en suvaloracion final.

e Laevaluacidnserdflexible, requiriendola promociondeestrategias didacticas que ayuden a la formacidn, desarrollo y valoracién de las
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competencias requeridas para que el estudiante sea capaz de interactuar en su entorno personal, académico, social, cultural,

econdémico ylaboral.

e La evaluacidn serd contextual, al centrarse en las diversas intervenciones didacticas del docente,locualvisualizatodaslascircunstancias
queincidenensuquehacerydesempefio, por lo que se pueden identificar las buenas practicas.
e Laevaluacidn enfatizara la retroalimentacion inmediata, oportuna y pertinente; sera significativay motivadora para el estudiante, de

formatalqueleorientealamejora continuaatravés delandlisisy laintrospeccién de su propia practica.*

La evaluacidn tiene una funciéon pedagédgica y una funcién social, la primera estd relacionada directamente a la comprensidn,
regulaciénymejora del proceso de ensefianzay aprendizaje; y la segunda estd relacionada con los usos que se den a los resultados de |la evaluacion,
mas alla del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Enotras palabras, lafuncién pedagdgica permite obtenerinformaciénsobre la eficienciay eficacia de las estrategias de ensefianza, conocer
la significatividad y las condiciones en que se desarrollael proceso de aprendizaje del estudiante, asicomo conocer los aprendizajes adquiridos para
trazar la ruta de mejora del proceso. Y, la funcién social, fundamenta la promocién, acreditacidn y certificacion® y posibilita a las
instituciones educativas para tomar decisiones en torno a una determinada intervencion en los ambitos académico, institucional y de

vinculacion social.

4 SEMS-Cosdac (2012). Lineamientos para la prdctica evaluativa docente en la formacion profesional técnica. Consultado el 21 de noviembre de 2017 en:
http://cosdac.sems.gob.mx/portal/index.php/docentes/formacion-profesional-tecnica- 1/lineamientos-1
5Tobodn, S.; Pimienta, ).y Garcia, J. (2010). Secuencias Diddcticas: aprendizajey evaluacion de competencias. México: Pearson.
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Enlaponenciamagistral “Competenciasenlaeducacidndelsigloxxi”®el Dr.Sergio Tobdn, establece los cinco principios de la evaluacidn:

-
PRINCIPIO 1: La evaluacion de las competencias es un
proceso metacognitivo

PRINCIPIO 2: La evaluacién se basa en criterios
pertinentes al desempefio en el contexto

| PRINCIPIO 3: La evaluacion busca articular lo cualitativo
y lo cuantitativo

PRINCIPIO 4: La evaluacion se centra en los aspectos
esenciales del aprendizaje

PRINCIPIO 4: La retroalimentacion motiva al
mejoramiento continuo

PRINCIPIO 5: La evaluacion es intersubjetiva, dialégica
y tiene control de calidad

4 SEMS-Cosdac (2012). Lineamientos para la practica evaluativa docente en la formacidn profesional técnica. Consultado el 21 de noviembre de 2017 en:
http://cosdac.sems.gob.mx/portal/index.php/docentes/formacion-profesional-tecnical/lineamientos-1 5 Tobdn, S.; Pimienta, J. y Garcia, J. (2010). Secuencias
Didacticas: aprendizaje y evaluacion de competencias. México: Pearson.6

5Tobdn, S.; Pimienta, J. y Garcia, J. (2010). Secuencias Didacticas: aprendizaje y evaluacion de competencias. México: Pearson.

6.Tobon, S. (2006). Evaluacion por competencias. Consultado el 21 de noviembre de 2017 en: https://es.slideshare.net/evaluacioncobagroo/evaluacion-por-
competencias-3411340
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Para llevar a cabo una evaluacién efectiva y pertinente es fundamental conocer la utilidad de la técnica y el instrumento elegido.” Como

referencia se presentan algunos instrumentos recomendados para larecoleccidn de evidencias de aprendizajey su utilidad.

Procedimiento de

recoleccion de evidencias

Utilidad

Instrumento recomendado

Observacion

Proyecto

Método de casos

Diario reflexivo

Bitacora

Portafolio

Permiterecolectarevidenciasenellugar deloshechos,conla
ventajadepoder utilizarloscincosentidos, encasodeser
necesario.

Permite la integracidon de varias competencias que
satisfagan requisitos financieros, de calidad y de tiempo
establecidos en el proyecto mismo.

Apartirdesituacionesreales ypracticas, sepromueveel
analisisdeprincipios, causasy efectos, el establecimiento de
procesosylablusquedadesoluciones.

Permite explorar el progreso de desarrollodeactitudes, el
procesode autoanalisisyautoaprendizaje.

Ofreceevidencias de procesosenun continuodetiempo,
accionesconcretas realizadasyproductosoarticulos
utilizados en pasos o etapas determinadas.

Permite colectar evidencias de conocimientos, procesos y
productos. Enlaconstrucciéndelportafoliode evidencias
seintegrantodoslos productos e instrumentos que el
estudiante haya desarrolladoen un periodo
determinado.

Guia de observacion. Escala de
estimacionde desempefio.
Escala de estimacion de actitudes.
Rubrica.

Lista de cotejo.
Rubrica.

Lista de cotejo.
Rubrica.

Lista de cotejo.
Rubrica.

Lista de cotejo.
Rubrica.

Lista de cotejo.
Rubrica.

7 Cosdac (2012). Lineamientos para la prdctica evaluativa docente en la formacion técnica. Consultado el 21 de noviembre de 2017 en:
http://cosdac.sems.gob.mx/portal/index.php/docentes/formacion-profesional-tecnica-1/lineamientos-1
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12. Los profesoresy lared de aprendizajes

El logro del Perfil de egreso de Educacién Media Superior requiere de un compromiso institucional para contar con estrategias de ensefianzas
activas y diversificadas que permitan el desarrollo integral de los estudiantes, para que logren apropiarse del conocimiento y comprender la relacién
delaciencia, la tecnologia, lasociedady elmedioambiente en contextos histéricosy sociales especificos.

El esfuerzo de los docentes para trabajar, de manera colegiada, debe permitir generar espacios y mecanismos para la mejora continua, para
aprender, reaprendereinnovarsu practica docente. Eltrabajo colegiado tiene, como estrategia principal, al trabajo colaborativo mediante el cual asegura
la consulta, reflexidn, andlisis, concertacidonyvinculaciénentrelacomunidadacadémicadelosplanteles.

Através de lasredes de aprendizaje en las escuelas se busca que los docentes integren equipos consolidadoscapacesinnovarpracticaseducativas,
no sélo desde el enfoque de la disciplina que atienden, sino con un enfoque integral, en que el todos asuman la responsabilidad de la formacidn de los
estudiantes durante su trayectoria por el bachillerato tecnoldgico.

Serequiere, entonces, de docentes conscientes de que laasignatura que atienden es unelemento que, sumado al resto de las disciplinas, permitira
construir un proyecto devidaen los jévenes que asisten aloscentrosescolaresenbusquedade mejoresoportunidades paraeldesarrollodesuvida.Se debe
tener presente de que el aprendizaje va mas alla del ambiente del aula, dado que se aprende en cualquier lugar. Es por ello que los docentes deben
aprovecharlos nuevos entornos de aprendizaje paratrabajar de manera interdisciplinaria.

En ese sentido, sera imprescindible sumar esfuerzos en comunidad académica mediante las Academiasy,o,ConsejosTécnicosAcadémicospara
encontrarlospuntosdeencuentroyrelacionconsus pares paraverlaasignaturadeFisicaldemaneraarticuladaconelrestodelasdisciplinas.

Paraapoyarestatarea, laSubsecretaria de Educacidn Media Superior cuenta conuna Plataforma en la que los docentes tienen la posibilidad de
integrarse a una red de aprendizaje en la que podran interactuarcon paresacadémicos delcampodisciplinaryasignatura, la cual se encuentradisponible

en: http://experimentales.cosdac.sems.gob.mx/
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Por otro lado, las Redes en la escuela se dividen en:

e Academias locales porasignatura.

e Academiasinterdisciplinarias por semestre escolar vigente.
e AcademiasporcampodisciplinardeCienciasexperimentales (Quimic, Fisica, Biologia, Ecologiay Componentes Profesionales relacionadosconel

areadelasalud).

Delamismaforma,serecomiendanlassiguientesredessocialesqueexistenenmateriadeeducacion, las cuales pueden apoyar de manera efectiva:
e Edmodo.
e Aula virtual debiologia.
e LinkedIn.
e Eduredes.
e jimdo.com

e Académica.
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13. UsodelasTIC para el aprendizaje

LasTecnologiasdelalnformaciénylaComunicacion(Tic)tienenunainfluenciacadavezmayorenlaforma de comunicarse, el aprendizaje y la vida.
Eldesafio consiste en utilizar eficazmente estas tecnologias paraque esténal serviciodelos intereses del conjunto de los estudiantes y de
todala comunidad educativa.
Existen diversas fuentesyrecursos que pueden ser utilizados especificamente en el abordaje de laasignaturadeFisical paraeldesarrolloy
reforzamientosdelosaprendizajesesperados.
Algunos de los recursos que los docentes pueden explorar son los siguientes:
e Simuladores Interactivos Movimiento Ondulatorio:_

https:/ /phet.colorado.edu/es/simulations/category /physics

e Simuladores Interactivos Electricidad y Magnetismo: https://www.edumedia-sciences.com/es/node/80-

carga-electrica

e Videos Profe en Casa: https:/ /www.youtube.com/user/profeencasamep

e Aula 21 para Fisica: http: / /www.aula21.net/primera/fisica.htm

e UNAM: http:/ /fisica.dgenp.unam.mx/

e Cuadernos de Experimentos de CONACyT: https://www.conacyt.gob.mx/index.php/cuadernos-de-experimentos-para-ninos

e Habilidades Socioemocionales: ConstruyeT http://www.construye-t.org.mx/

Se presenta una lista recomendada de Aplicaciones que podran encontrar de forma gratuita:
e Audio Spectrum Monitos (Tadao Yamaoka)
e Convertidorde unidades (Unit Converter) (Smart Tools Co.)
e FormulasFisicafree: Formulario de Fisica (NSC Co.).

e Ecuacionesde Fisica (Apps burgos)
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De manera complementaria, en el contexto estatal del Bachillerato Tecnoldgico, se proponen las siguientes herramientas:

Tipo Nombre Link Descripcidn
App Férmulas fisica https://play.google.com/store/ap | Contiene las férmulas avanzadas en las siguientes areas: electricidad, fisica
free ps/details?id=com.nsc.pf.free&hl | térmica, movimientos periddicos., dptica, fisica atdbmica, constantes.
=es
App Fisica - https://play.google.com/store/ap | Es una calculadora inteligente que resolverd todas tus férmulas para los
calculadora ps/details?id=com.do_apps.calcul | siguientes temas: oscilaciones, mecanica, ondas, acustica, electricidad y
ator_552&hl=es fisica nuclear.
Simulador | Lab4physics https://play.google.com/store/ap | Laboratorio virtual.
ps/details?id=com.lab4u.lab4phy
sics&hl=es_419
Simulador | Laboratorio http://www.enciga.org/taylor/lv. | Contiene applets de java sobre todo de dptica y ondas.
virtual de fisica htm
Juego Cerebriti https://www.cerebriti.com/juego | Es un portal de juegos sobre cultura general creados por los propios
s-de-f%c3%adsica/tag/mas- usuarios, con la base de que la mejor forma de aprender es jugando.
recientes/
Pagina E+educaplus http://www.educaplus.org/game | El proyecto educaplus.org se encuentra en linea desde 1998 y su objetivo
web s/fisica fundamental es compartir con la comunidad educativa hispanohablante,
trabajos que facilitan la construccidén de conceptos cientificos
Pagina Fear of physics http://fearofphysics.com/index1. | Una web, como su nombre indica para perder el miedo a la fisica, con
web html numerosos ejercicios, practicas, simulaciones, etc. en inglés.
Pagina Applets java de | http://www.walter- Coleccidn de aplicaciones, practicas y experimentos de fisica, recopilada por
web fisica fendt.de/ph14s/ Walter Benz.
Pagina Luz negra http://www.experimentoscaseros | Experimentos caseros sencillos y divertidos para nifios y mayores: fisica,
web .info/2015/02/como-conseguir- quimica, manualidades, inventos y mucho mas.

luz-uv-con-tu-propio-movil.html
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14. Recomendaciones paraimplementar la propuesta

Planeacion didactica

Laplaneacidondidacticaesunrecursoque el docente utiliza paraorganizaryjerarquizarlostemasy actividadesadesarrollarensuasignatura;
esdecir, qué, paraquéycémo seva aenseiary evaluar, considerando el tiempo y espacio, asi como los materiales de apoyo para el aprendizaje bajo un
enfoque constructivista.

Enotras palabras, esla programacién que debera hacer para trabajar los contenidos centrales y especificos conlafinalidad de facilitarellogro de
los aprendizajes esperadosy laelaboracién de los productos de aprendizaje para la construccidon de conocimientos, habilidades y actitudes en los
estudiantes.

Por lo anterior, y para orientar el desarrollo exitoso de la ensefianza y el aprendizaje, es imprescindible consideraralgunos elementos que

guienlaplaneaciondocente. Asi,se proponenalgunos rubros que pueden servir como referente.

Datos generales
e Institucion (Subsistema al que pertenece)
e Plantel.
o CCT.
e Asignatura.
e Nombre deldocente.
e Cicloescolar.
e Fecha.

e Numero de horas.

75



Propdsitos formativos

Propésito de laasignatura.
Eje.
Componente.

Contenido central.

Contenido especifico.

Aprendizaje esperado.
Competencias genéricas yatributos.
Competencias disciplinares.

Habilidades socioemocionales.

Actividades de aprendizaje

Descripcion de las actividades (de ensefianzay de aprendizaje):
o Apertura
o Desarrollo
o Cierre
Productos esperados.
Tiempo estimado para el desarrollo de las actividades.
Evaluacion:
o Tipoyagente
o Instrumentos

o Ponderacién
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Recursos
e Equipo.
e Material.

e Fuentesdeinformacion.
Estrategia didactica centrada en el aprendizaje.

Una estrategia consiste en un plan de accion fundamentado, organizado, formalizado y orientado al cumplimiento de un objetivo o al logro
de unfinclaramente establecido. Suaplicacidon enlagestion pedagdgica requiere del desarrollo de competencias para la planeacion, la evaluacion,

el perfeccionamiento de procedimientos, técnicasy recursos cuya seleccidn, adaptacion o disefio es responsabilidad deldocente.

La estrategia didactica forma parte de la Planeacién didactica y es, por lo tanto, el conjunto articuladodeacciones pedagdgicasyactividades
programadas conunafinalidadeducativa, apoyadasen métodos, técnicasy recursos de ensefianza y de aprendizaje que facilitan alcanzar una metay guian
los pasos aseguir.

Estrategia de Ensefianza. Es la planeacion sistematica de un conjunto de acciones o recursos utilizado por los docentes que se traduce en un
proceso de aprendizaje activo, participativo, de cooperacidnyvivencial.Lasestrategias de ensefianza como recurso de mediacién pedagdgica se emplean con
determinadaintencion, y portanto debe estar alineadas con los contenidos y aprendizajes, asi como conlascompetenciasadesarrollar, siendodetrascendencia
elpapeldeldocente paracrearambientesde aprendizajes propicios paraaprender.®

Estrategia de Aprendizaje. Es |a planeacion sistematica de un conjunto de acciones que realizan los estudiantes, enelaulaofueradeella, conelobjeto
de propiciar el desarrollo de sus competencias. El docente es sélo un coordinador, un guia, un asesor, un tutor, un facilitador o un mediador estratégico de

las actividades.

8Nolasco, M. (s/f). Estrategias de Ensefianza en Educacidn. Consultado el 22 de noviembre de 2017 en: https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/prepa4/n4/e8.html
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Estrategia didactica. Es |la secuencia didactica que, en el dmbito educativo, se refiere a todos aquellos procedimientos instruccionales realizados
porel docentey el estudiante dentro de la estrategia didactica, divididosenmomentosyeventosorientadosal desarrollode habilidades, aspectos cognitivos
y actitudinales (competencias) sobre la base de reflexiones metacognitivas.

Parael desarrollo delasecuenciadidacticade unaestrategiadidactica, se deben considerar tres etapas o momentos:

1. Apertura
La apertura se realiza con la intencidn de que los sujetos del proceso educativo (estudiantes y docente) identifiquen cualesson los saberes previos del
estudiante que serelacionanconlos contenidos dela estrategiadidactica, que contribuyen alatomade decisiones sobre las actividades que se realizaran
enla etapa de desarrollo. Y para que el estudiante, en el desarrollo o el cierre, contraste sus saberes previos con los adquiridos en la estrategia didactica
y reconozca lo que aprendio.
Ademas, la apertura es el momento para que el estudiante relacione sus experiencias con los contenidos, se interese en ellos, genere

expectativas acerca de los mismos, y experimente el deseo de aprenderlos.

Las actividades de la fase de apertura permiten identificar en los estudiantes:
* Habilidades ydestrezas.
*  Expectativas.
* Saberes previos.

* La percepcidndelacarrera,médulo, ocupaciones, sitiosdeinsercidn, entre otros.

Las actividades de la fase de apertura le permiten al estudiante conocer:
* Lascompetenciasgenéricas, disciplinares, profesionalesyde productividad que se abordaran.
* Lasactividadesformativas querealizard, asicomolaformadeevaluacion, losinstrumentos, criterios y evidencias.
* Eltiempo destinado paracada unade las actividades.

* Elmétodo de aprendizaje que se empleara.
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* Losmaterialesy costos de los materiales que se utilizaran.
* Los compromisos del docente.

* Loqueseesperadel estudiante enfuncidnasus desempefiosy productos.

Al redactar las actividades de apertura se debe recordar lo siguiente:

* Enlaevaluacidndiagndstica, loscriteriosparacalificarlasevidenciasgeneradassecentraranenel nivel de integracidn y participacion del estudiante
durante la evaluacion, mas que en la cantidad y calidad de saberes demostrados.

* Considerarlainformacion del estudiante y su contexto.

* Entodaslasactividadeselestudiante debeser un participanteactivoyrepresentar diversosroles.

* Laautoevaluacion permitird que el estudiante desarrolle una actitud responsable ante su propio aprendizaje y asuma una actitud criticade su
propio proceso formativo.

* Lasumadelasponderacionesesmenorenestafasequelascorrespondientesaldesarrolloy cierre.

2. Desarrollo
En este momento, se busca desarrollar o fortalecer habilidades practicas y de pensamiento que permitan al estudiante adquirir conocimientosen

formasistematizadayaplicarlosendiferentescontextos;ademas, que asumaresponsablemente lassecuenciasdelaaplicacidon de esos conocimientos.

El desarrollo es el momento en que el estudiante, al realizar actividades con diferentes recursos, aborda contenidos cientificos, tecnolégicos o
humanisticos. Contrasta esos contenidos con los saberes que tenia y que recuperd e identificd en la apertura y, mediante ese contraste, los modifica,
enriquece, sustituye oincorporaotros. Conbase en el proceso anterior, eneldesarrollo se propicia que el estudiante sistematiceyargumentesussaberes,
quelosejerciteoexperimenteyquetransfierasuaprendizajea situaciones distintas.

En esta etapa, también se promueve que el estudiante adquiera o desarrolle razones para aprenderloscontenidosquese hayanabordadoen

la estrategia didactica. Siendo la etapa previa al cierre, el desarrollo es la oportunidad para diagnosticar cual es el aprendizaje alcanzado y corregirlo o
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mejorarlo, segun sea elcaso.

Lafasededesarrollopermitecrearescenariosdeaprendizajeyambientesde colaboracionparala construccion y reconstruccion del pensamiento, a
partir de la realidad y el aprovechamiento de apoyos diddacticos para la apropiacion o reforzamiento de conocimientos, habilidades y actitudes; asi como
para crear situaciones que permitan valorar las competencias disciplinares, profesionales y genéricas del estudiante, en contextossignificativos.

Las actividades de desarrollo deben ser congruentes, pertinentes y suficientes con respecto a:
* Las demostraciones ypracticas.
* Lasfases del método de aprendizaje.

* Lafasede conclusidon de método de aprendizaje.

Para redactar las actividades de desarrollo se debe considerar que:

* Laevaluacidn formativa verificara que se produzca el aprendizaje y que las competencias propuestasestansiendologradasono,asicomosu
formayniveldedominiotambiéntendracomo propdsitomonitorearelprocesodeaprendizajey,ensucaso,reorientaralasestrategiasdidacticas que
permitanlograr el desarrollo de las competencias por el estudiante y permitira dosificar, realimentar, dirigir, enfatizar e informar acerca de
los avances logrados.

* lLasumadelasponderaciones es mayorenestafase quelas correspondientes aladeaperturay de cierre.

* La retroalimentacién oportuna y pertinente es una forma de motivar al estudiante. La retroalimentaciéon comprende un mecanismo de
regulacidn entre el docente y el estudiante, que permiteverificaryregularelprocesodeensefianzaenrelaciénconel procesodeaprendizaje.
Retroalimentar es una actividad clave en el proceso de ensefianza—aprendizaje del alumno, que considera los criterios de una competencia
determinada, ya que implica darleinformacién que le ayudeacumplirconlosobjetivosdeaprendizaje.Noessuficientecondecirlealalumnoque

su tarea estd bien o mal, o corregirle aspectos de formato. La idea es ayudarle a enriquecer su aprendizaje.’

SLozano,F.yTamez,L.(2014).Retroalimentacionformativaparaestudiantesdeeducaciénadistancia,enRevistalberoamericana de Educacion a Distancia, vol. 17, nim. 2, pp.

197-221. Consultado el 22 de noviembre de 2017 en: http://www.redalyc.org/pdf/3314/331431248010.pdf
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* Fomentarlaautoevaluacidny coevaluaciénaumentalaautonomia, reflexiény capacidad de analisis del estudiante.

* Esfundamental fomentar el trabajo colaborativo.

3. Cierre
La fase de cierre se realiza con la intencién de que el estudiante identifique los contenidos que aprendié en la aperturay el desarrollo, propone
la elaboracién de conclusiones y reflexiones que, entre otros aspectos, permiten advertir los avances o resultados del aprendizaje en el estudiante
y, conello, la situacidn en que se encuentra, con la posibilidad de identificar los factores que promovieron u obstaculizaronsuprocesodeformacion.
Asimismoquerealiceunasintesisoreflexiéndesusaprendizajes. Al redactar las actividades de cierre debe tener presente:
* Laevaluaciénsumativa permitirdvalorarelaprendizaje alcanzado porel estudiante deacuerdoa los resultados de aprendizaje del programa de
estudio.
* Laretroalimentacidnoportunay pertinente es unaforma de motivar al estudiante.
* Otramanerademotivaral estudiante es permitirle demostrarsu competenciaen escenarios comunitarios y laborales. (extramuros
escolares)
* Fomentar la autoevaluaciéon y coevaluacion para aumentar la reflexidon y autonomia del estudiante.
* Laheteroevaluacionpuedeserrealizada poragentes externosal proceso formativo.

* Fomentar el trabajocolaborativo.

A manera de ejemplo, en el Anexo 1 se muestra un ejercicio de Planeacidon didactica que integra los elementos antes sefialados, como un

referente paralaplanificacién de los docentes.

Técnica sugerida

LatécnicasugeridaparatrabajarlaasignaturadeFisical,eselAprendizajeBasadoenProyectos(ABP)que permite poner en practicalos conocimientos,

habilidades actitudes y valores, favoreciendo el desarrollo de competencias y contextualizacién del aprendizaje.
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Es importante planificar el proyecto al inicio del semestre para contar con los elementos necesarios para el desarrollo y la presentacién
de los resultados, con base en los lineamientos del Protocolo de Investigaciény Desarrollo de Proyectos, previamente presentados ala Academia de
Ciencias Experimentales. El proyecto debe abarcarlos contenidosyaprendizajesesperados queseestablecenen el Plany Programa de estudios de Fisical,
considerando latransversalidad.

Los proyectos deben partir de las inquietudes e intereses de los estudiantes, que pueden generarse por alguna pregunta que sirva como
orientacién. En el desarrollo del proyecto se deben encontrar oportunidades para la reflexién, la toma de decisiones responsables, la valoracién de
actitudes yformas de pensar propias, asicomo la participacionde las Habilidades socioemocionales. Asimismo, se debe fortalecer el trabajo colaborativo,
priorizarlosesfuerzos con miras al mejoramientoindividualy colectivo.

En este sentido, se plantean cuatro posibles tipos de proyectos:

a) Proyecto de ambitocientifico.
b) Proyecto de ambitotecnoldgico.
C) Proyecto de ambitoproductivo.

d) Proyecto de ambitosocial.

a) Ambito cientifico: En estos proyectos se tiene la oportunidad de desarrollar actividades relacionadas con el trabajo cientifico formal, al describir,
explicar y predecir mediante investigaciones acerca de fendmenos naturales que ocurren en su entorno. Ademas, en su desarrollo se promueve la
inquietud por conocer, investigar y descubrir la perseverancia, la honestidad, intelectual, la minuciosidad, el escepticismo, laapertura a nuevas

ideas, lacreatividad, la confianza ensimismo, el respeto, el aprecioy el compromiso.

b) Ambito tecnolégico: Estos proyectos estimulan la creatividad en el disefio y la construccién de objetos, e incrementan el dominio practico
relativoamaterialesyherramientas. También,amplianlos conocimientosacerca delcomportamientoylautilidad de diversos materialesyprocesos.Enel
desarrollo de este tipo de proyectos, los participantes pueden construir un producto para atender algunas necesidades o evaluar unproceso,

poniendo en juego habilidades que fortalecen la disposicidnalaaccion y el ingenio, que conduce a la solucidn de problemas con los recursos disponibles y
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establecenrelaciones costo—beneficio con el ambiente y la sociedad.

¢) Ambito social: Estos proyectos contribuyen a valorar, de manera critica, las relaciones entre la cienciay la sociedad mediante una dindmica de
investigacidon—accion. Ademas, conduce alos estudiantes ainteractuar conotras personas para pensar e intervenir con éxito en situaciones que viven como
vecinos, consumidores o usuarios.

d) Ambito productivo: Apoyados en el conocimiento cientifico y la investigacién, los proyectos productivos tienen por objetivo impulsar el
establecimientoydesarrollo demicroempresas, que estimulen la generacion de empleos, mejoren el nivel de vida y fomenten el arraigo de los beneficiarios
ensutierra. Esimportante, asuvez, reconocer las caracteristicas del sector productivo paracomprender quién desarrollard estosproyectos:

éQuiénespertenecenalsector?Laspersonasyempresasquerealizanactividadesrelacionadas con la agricultura, la ganaderia, la quimica de los

alimentos (Bioquimica).

éQué producen? Bienes materiales destinados a satisfacer las necesidades humanas.

¢Cémo producen? Se basan en diferentes tipos de relaciones de produccion.
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Anexo 1. Ejemplo de Planeacién didactica de la asignatura de Fisica |

l. Datos de identificacion de la estrategia didactica:
Subsistema:
Plantel:
Nombre del Plantel:
Clave del Centro de Trabajo:
Fecha de elaboracion:
Docente(s):
Asignatura:
Grupo y Semestre:
Carrera:
Ciclo escolar:

Periodo de aplicacion:
Numero de horas estimadas de la ECA: 6 horas

. Elementos de Formacion:
Propésito de la asignatura:
Promoverunaeducacion cientificade calidad para el desarrollointegral de jovenes de bachillerato, considerando no sélolacomprensién de los procesos e
ideas clave de las ciencias, sino incursionar en la forma de descripcion, explicacion y modelacion propias de la Fisica.

La naturaleza del movimiento ondulatorio.

Reconocimiento de propiedades del sonido.
¢Porquépuedesreconocerlavozdealguiensinnecesidaddeverlo? (tonoytimbre).

¢éPorqué puedes distinguir el ruido de un coche del soplo del viento o canto de los pajaros? Cuando
alguien cambia su volumen de voz, écon qué caracteristica fisica de la onda sonora puedes
relacionarlo?
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éPorquésieltemblorocurreenlascostasde Guerrero, este sesiente envarios estados de

la Republica Mexicana?
Valoralascaracteristicasdelsonidoenlaaudiciondelentorno(frecuencia, longitudde onda,

velocidaddetransmisionenunmedio,amplitudcomovolumen, timbre).
Analizalavozmedianteaplicacionesde celularodediferentesinstrumentosconlamisma nota.
Identificalosfendmenosondulatoriosenunoovariosdispositivosexperimentalesyenla naturaleza
(sismos ytsunamis).

Relaciona algebraicamente las variables que describen a las ondas mecanicas.

Construccionde modelosexplicativosapartirdeobservaciones(puedediferirdelcientifico). Analisisy
evaluacion delmodeloinicial conformeaevidencias, reconstruccion del modelo explicativo inicial,
hacia un modelo mas cientifico.

Informe escrito de las actividades realizadas con una explicacidn en sus propias palabras. Resolucionde

problemasnuméricosquevayanmasalladeunasimplesustitucionenla

expresion algebraica.

Il. Competencias Genéricas y sus atributos:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

V. Competencias disciplinares:

5.2 Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.
5.4 Construye hipoétesis, disefia y aplica modelos para probar su validez.
5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante |la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.
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V. Actividades de aprendizaje:

APERTURA

Aprendizajes
esperados / HSE

Actividad de ensefianza

Actividad de aprendizaje

Producto esperado

Evaluacion: Tipo,
instrumento y
ponderacion

Valora las
caracteristicas del
sonido en la audicién
del entorno
(frecuencia, longitud
de onda, velocidad de
transmision en un
medio, amplitud
como volumen,
timbre).

Actividad 1: Las ondas

Para establecer una percepcion del
movimiento ondulatorio, asi como
describir y explicar los fendmenos
naturales en su contexto de este
tipo de forma cientifica, se
presentan situaciones detonantes, las
cuales se relacionaran con el
movimiento ondulatorio.

Actividad 1: Las ondas

De forma individual establecera la
identificacion del movimiento ondulatorio.

Lee un ejemplo y después presenta cinco
fendmenos de la vida cotidiana. Con base en
dicho ejemplo, explicard la relacién de los
fenémenos con el movimiento
ondulatorio.

Ejemplo:

“Cuando tiras una piedra en el lago
tranquilo, la superficie se mueve hacia
arriba y hacia abajo formando circulos
concéntricos que se alejan del sitio en
dondesehundiélapiedra.Esteesunode los
multiples fendmenos ondulatorios.”
Fendmenos naturales:

1. Elsonidodeunaguitarra

2. El movimiento de caida de una

manzana.

3. Elvaivéndelashojasdeunarbol.

4. Elchirriardedosmetalesqueserozan.
5. Elviento.
Con base en los ejemplos anteriores
é¢Cémo puedes distinguir el movimiento
ondulatorio y cudles son sus caracteristicas
principales?

Construcciéon de modelos
explicativos a partir de
observaciones (puede diferir
del cientifico).

Tipo:
Heteroevaluacion y
Autoevaluacion.

Instrumento:
Rubrica y Lista de
Cotejo.

Ponderacion:
10%
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APERTURA

Aprendizajes

Actividad de ensefianza

Actividad de aprendizaje

Producto esperado

Evaluacidn: Tipo,
instrumento y

esperados / HSE Rl
Actividad 2: Tiposdeondas, el Actividad 2: Tiposde ondas, el periodoy la Tipo:
periodoy lafrecuencia. frecuencia Heteroevaluacion y
Autoevaluacion.
Valora las

caracteristicas del
sonido en la audicion
del entorno
(frecuencia, longitud
de onda, velocidad de
transmision en un

medio, amplitud
como volumen,
timbre).

Para establecer la diferencia y
partes de una onda, presenta las
instrucciones para la realizacion de un
experimento a partir de una cuerda.

Proyectay presenta el diagrama de los
tipos de onda para identificar las
partesen cadaunadeella.

Realiza el experimento en equipos,
utilizando una cuerda que atara en
extremo de la siguiente forma:

Movimiento particulas

A8

Movimiento de la
onda

Dibuja en su cuaderno los diagramas de
movimiento, de periodoyfrecuencia.

Construccion de modelos

explicativos a partir

de

observaciones (puede diferir

del cientifico).

Instrumento:
Rubrica y Lista de
Cotejo.

Ponderacion:
15%
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DESARROLLO

Aprendizajes
esperados / HSE

Actividad de enseiianza

Actividad de aprendizaje

Producto esperado

Evaluacion: Tipo,
instrumento y
ponderacion

Valora las
caracteristicas del
sonido en la audicién
del entorno
(frecuencia, longitud
de onda, velocidad de
transmision en un

medio, amplitud
como volumen,
timbre).

Actividad 3: La audicion

A través de un experimento, se
establece la forma en que el
movimiento ondulatorio participa
en la produccién del sonido y la
forma en lo que lo podemos
percibir.

Se plantean también algunas
preguntas de situaciones de la vida
cotidiana parasu analisis.

Actividad 3: La audicion

En binas realiza:

Experimento 1

Material:

1 ganchode metal paracolgarlaropa (sin
que esté recubierto de plastico)

2 clipsdemariposa 1

cucharade metal

1 metro de hilo para coser

Instrucciones:

Ata los extremos del hilo a cada uno de los
clips, cuelga el gancho y coloca los clips
apenas tocando la parte externa de los
oidos con mucho cuidado.

Procura que el cuerpo no toque el hilo ni el
gancho. Después, pideatucompafieroque dé
un golpe en el gancho.

Luego, responde: ¢ COmoes el sonido que
oye? ¢ Qué pasa situ cuerpo toca los hilos

y el gancho? ¢Cémo viaja el sonido?

Experimento 2
Material:

1barrademetal
1lapiz

Instrucciones:

Sostén la barra de metal por el centro sin
cerrar la mano y con el lapiz da un golpe
cercadeunodelos extremos.

Analisis y evaluacion del
modelo inicial.

Tipo:
Heteroevaluaciony
Autoevaluacion.

Instrumento:
RubricayListade
Cotejo.

Ponderacion:
20%

90




DESARROLLO

Evaluacion: Tipo, instrumento y

Aprendizajes Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje Producto deracié
esperados / HSE esperado ponderacion
Después responde: ¢Como se oye el sonido?
¢Quéteindicaquehayamasdeun tono?
Luego, toma la barra del centro, golpea igual
que antesy pasa ligeramente tus dedossobre
lasuperficiedelabarra.iQué ocurre?
Repite elexperimento, peroahoracoloca
fuertemente tu mano sobre el extremo
contrarioalquegolpeas.éiQuéocurre?
Analiza la voz | Actividad 4: Explicacion cientifica Actividad 4: Explicacion cientifica del sonido Conforme a Tipo: Heteroevaluacién y
mediante aplicaciones | del sonido evidencias, Autoevaluacion.
de cellular o de Realiza la manipulacién de los siguientes reconstruccion
diferentes Para fortalecer el modelo inicial simuladores y establece una explicacion del modelo Instrumento: RubricayListade
instrumentos con la | en el que se explica el cientifica del movimiento ondulatorio y su explicativo inicial, Cotejo.
misma nota. movimiento ondulatorio y su participacion en la produccién y hacia un modelo

relacion con el sonido, se
presentansimuladores.

percepcion del sonido.

Las ondas de las cuerdas
https://phet.colorado.edu/es/simulation/
wave-on-a-string

Simulador de ondas acusticas
https://phet.colorado.edu/es/simulation/I
egacy/sound

Enequipo, realizalagrabaciondevozde los
integrantesy determina: frecuencia,
amplitud, volumen ytimbre.

SesugiereusarlaAppAudioSpectrum
Monitor

mas cientifico.

Ponderacion:
15%
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DESARROLLO

Aprendizajes
esperados / HSE

Actividad de ensefianza

Actividad de aprendizaje

Producto esperado

Evaluacion: Tipo,
instrumento y
ponderacion

Leccién 1.
Habilidades
Socioemocionales:
Colaboracion

Presentacién y explicacion del tema

Desarrolloindividualdelasactividades.
Ejerciciogrupal:discusionenequipos.
Reflexidnfinalsobrelosaprendizajes.

Indicado en la Leccidn.

Autoevaluacion

Identifica los
fenémenos
ondulatoriosenunoo
varios dispositivos
experimentales yen
la naturaleza(sismos y
tsunamis).

Actividad 5: Fendmenos ondulatorios

Para identificar el comportamiento
de un sismo con base en el
movimiento ondulatorio, se
proyecta un video que habla de la
forma en que se producen los
sismos. Después se realiza una visita al
portal del Servicio Sismoldgico
Nacional.

Actividad 5: Fendmenos ondulatorios

Observa los siguientes video:
https://www.youtube.com/watch?v=5HF
QHrQwrt4
https://www.youtube.com/watch?v=9up3

13 EE

Después, realiza una visita al portal del
Servicio Sismoldgico Nacional:
http://www.ssn.unam.mx/
Luego, respondelassiguientes preguntas:
1. ¢CudleselprocesodereportedelSSN?
2. ¢lLossismossepueden predecir?
3. Captura el mapa de Sismicidad en
México.

4. Ingresa a la pestafia de preguntas
frecuentes para responder: ¢{Qué es un

Sismo? ¢Qué origina los sismos?

¢Comosedetectanlossismos?¢éCudl es la

diferencia entre magnitud vy
intensidad de un sismo? ¢Hay
diferencia entre movimiento

Trepidatorio y oscilatorio? ¢ Todos los
sismos pueden generar Tsunamis?

Informe escrito de las
actividades realizadas con una
explicacién en sus propias
palabras.

Tipo:
Heteroevaluacion y
Autoevaluacion.

Instrumento:
Rubricaylistade
Cotejo.

Ponderacion:
20%
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CIERRE

Aprendizajes

Evaluacion: Tipo,

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje Producto instrumento y
esperados / HSE .,
Esperado ponderacion
Parafrasea las | Actividad 6: Interpretacion Actividad6:Conversion del lenguaje Exposicion en | Tipo: Heteroevaluaciony

expresiones Igebraicas | conceptual comunallenguajealgebraico plenaria sobre el | Autoevaluacién.
utilizadas en los cuestionamiento
modelos ondulatorios. | Relacion de los  conceptos | Explica, mediante una exposicion, écuales el | establecido. Instrumento: Rubricay
subsidiarios con el lenguaje | medio que favorece mas la transmision del Listade Cotejo.
matematico. sonido? utilizando un lenguaje comuin vy iy
) Ponderacion:
algebraico. 10%
Relaciona Actividad 7: Interpretacion Matematicas| Actividad 7: Interpretacion Matematicas y Resolucion de | Tipo: Heteroevaluaciény
algebraicamente  las | y conclusiones cientificas conclusiones cientificas problemas Autoevaluacion.
variables que numéricos que
describen a las ondas | Con el objetivo de consolidar la | A partir del simulador, diferencia una onda | vayan mas alla de | Instrumento: Rubricay
mecdnicas. identificacion de la participacion de | primaria y una secundaria. Organiza en un | una simple | Listade Cotejo.
las ondas en un sismo y la | cuadro comparativo para resolver el | sustitucion en la
clasificacion ~ en  primarias vy | siguiente escenario: expresion Ponderacion:
secundarias para realizar la algébrica. 20%
explicacion cientifica e | LasondasPviajanamasde5Skm/senlas rocas

interpretacion matematica:

Trabaja con el siguiente simulador:
https://web.ua.es/es/urs/divulgacio
n/propagacion-de-ondas-
sismicas.html

graniticascercanasalasuperficieya masde 11
km/s en el interior de la Tierra. Siocurriera
unsismoenlazonaderocas graniticas, en el
lugar cercano a Puerto Angel, Oaxaca
(aproximadamente a 500 km de la CDMX en
linea recta), icuanto tardariaensentirseenla
CDMX? Expresa el valor en minutos.

Si el sismo fuese de gran intensidad y te
enterarasporunaalertasismicadeloque estd
ocurriendoenel precisoinstanteen

que se inicia el Sismo en PuertoAngel,
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CIERRE

Aprendizajes
esperados / HSE

Actividad de enseiianza

Actividad de aprendizaje

Producto Esperado

Evaluacion: Tipo, instrumento y
ponderacion

équéoportunidadestendriasde movertea una zona de
seguridad antes de que se sintieraelterremotoenla
CDMX?

Las ondas S viajan mas lento. En este caso, el
desplazamiento del terreno es perpendicular al
movimiento de propagaciondelasondas.Lavelocidad
de las ondas S es una fraccidn de la velocidad de las
ondas P. La expresion para la velocidad delasondas$S
es:Vs=Vp/1.73, por lo que si viaja en roca granitica
su velocidad sera de2.

89 km/s ¢Como se identifica este tipo de
movimientos en un sismo?
éCudntotardariaensentirselasondasSen laCDMX para
elmismosismode Puerto Angel tomando en cuenta,
como en la pregunta anterior, lavelocidad cercadela
superficie?

Recursos

Bibliografia basica:

Sitios:

Walker, J. (2016). Fisica. México: Pearson.
Pérez, H. (2014). Fisica General. México: Grupo Editorial Patria.

Materiales: Cuerda, barra de metal, ganchos, clips y lapiz.

Servicio Sismoldgico Nacional: http://www.ssn.unam.mx/
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Simuladores:

Las ondas de las cuerdas https://phet.colorado.edu/es/simulation/wave-on-a-string
Simulador de ondas acusticas https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/sound
Ondas Sy P: https://web.ua.es/es/urs/divulgacion/propagacion-de-ondas-sismicas.html

Videos:
Nota — ¢ Qué es un sismo? https://www.youtube.com/watch?v=5HFQHrQwrt4
Once noticias. Explicacién del origen del sismo: https://www.youtube.com/watch?v=9up3IlJ3_EE
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Instrumentos de evaluacion

RUBRICA PARA EVALUAR PRODUCTO DE APRENDIZAJE ACTIVIDAD 1

Asignatura: Fisica |

Docente: Carrera: Semestre: 42

Fecha de aplicacion:

Nombredelestudiante: No.delista

Aprendizajeesperado:Valoralascaracteristicasdelsonidoenlaaudiciondelentorno(frecuencia, longitud deonda, velocidaddetransmisiénen

unmedio,amplitudcomovolumen, timbre).

Productoaevaluar:Construccionde ModelosExplicativosapartirdeobservaciones(puedediferirdel modelo cientifico).

Necesita mejorar

Requisitos/Niveles Excelente Regular

El modelo explica, a | El modelo explica, a | El modelo explica, | EI modelo presenta una

manera de hipdtesis, el manera de hipotesis, el | a manera de | confusion entre los
Concepto de: frecuencia, | concepto de: | hipotesis, el | conceptos de: frecuencia,
longitud de onda, | frecuencia, longitud | concepto de: | longitud deonda, volumeny
volumen vy timbre. | de onda, volumen y | frecuencia y | timbre.

Asimismo, expone como | timbre. longitud deonda.

es afectada la velocidad
de trasmision.

. NECESITA MEJORAR (5)
VALORACION EXCELENTE (10) BUENO (8) REGULAR (6)




Asignatura: Fisica |
Docente:
Fecha de aplicacion:

Nombredelestudiante:

RUBRICA PARA EVALUAR PRODUCTO DE APRENDIZAJE ACTIVIDAD 2

Carrera:

Semestre: 42

No.delista

Aprendizaje esperado: Valora las caracteristicas del sonido en la audicidn del entorno (frecuencia, longitud de onda, velocidad de transmisién en un

medio, amplitud como volumen, timbre).

Producto a evaluar: Construccion de Modelos Explicativos a partir de observaciones (puede diferir del modelo cientifico).

Requisitos/Niveles

VALORACION

Excelente

El modelo explica el
concepto, con base
cientifica, de:
frecuencia, longitud
de onda, volumeny

El modelo explica el

concepto, con base
cientifica, de:
frecuencia, longitud

de onda, volumen y

Regular

El modelo explica
el concepto, con
base cientifica,
de: frecuencia y
longitud deonda.

Necesita mejorar

El modelo presenta
una confusion entre
los conceptos de:
frecuencia, longitud
de onda, volumen y

timbre. Asimismo, | timbre. timbre.
expone como es
afectada la
velocidad de
trasmision.
NECESITA
EXCELENTE (15) BUENO (12) REGULAR (9)

MEJORAR (5)




Asignatura: Fisica |
Docente:
Fecha de aplicacion:

Nombredelestudiante:__

Aprendizaje esperado: Valora las caracteristicas del sonido en la audicidn del entorno (frecuencia, longitud de onda, velocidad de transmisién en un

RUBRICA PARA EVALUAR PRODUCTO DE APRENDIZAJE ACTIVIDAD 3

medio, amplitud como volumen, timbre).

Producto a evaluar: Andlisis y evaluacion del modelo inicial.

Requisitos/Niveles

Valora
20%

Excelente

El informe contiene
evidencia de utilizar mas
de un dispositivo; ademas
de informacidn precisa con
base cientifica en los
cuestionamientos
establecidos. Asuvez,
explica con palabras del
Estudiante los fendmenos
ondulatorios con lenguaje
apropiado.

Bueno

El informe contiene
evidencia de utilizar mas de
un dispositivo; ademas de
informacion precisa con base
cientifica en los
cuestionamientos
establecidos. A su vez,
explica con palabras
comentarios literales de un
texto cientifico los
fendmenos ondulatorios.

Carrera:

Semestre: 42

No.delista:

Regular

El informe contiene
evidencia de utilizer un
dispositivo; ademas de
informacién precisa con
base cientifica en los
cuestionamientos

establecidos. A su vez,
explica con palabras del
estudiante los
fendmenos

ondulatorios

lenguaje apropiado.

con

Necesita mejorar

El informe contiene evidencia de
utilizar un dispositivo y no contiene
informacion precisa con base
cientifica en los cuestionamientos
establecidos.

Ademas, presenta unaideavagadelos
fendmenos ondulatorios.

VALORACION

EXCELENTE (20)

BUENO (16)

REGULAR (12)

NECESITA MEJORAR (8)




LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR PRODUCTO DE APRENDIZAJE ACTIVIDAD 4

Asignatura: Fisica |

Docente: Carrera: Semestre: 42

Fecha de aplicacion:

Nombredelestudiante: No.Delista:

Aprendizajeesperado: Analizalavozmedianteaplicacionesdecelular odediferentesinstrumentos con la misma nota.

Producto a evaluar: Conforme a evidencias de reconstruccidn del modelo explicativo inicial hacia un modelo mas cientifico.

Requisitos Si No

Utiliza la App sugerida /
otro medio con una
misma nota
(5%)

Presenta evidencias del
analisis realizado (graficos,

video, fotografia)
(5%)

Explica por escrito las
conclusiones obtenidas del
analisis realizado (5%)

Total 15%




RUBRICA PARA EVALUAR PRODUCTO DE APRENDIZAJE ACTIVIDAD 5

Asignatura: Fisica |
Docente:

Carrera:

Semestre: 42

Fecha de aplicacion:

Nombredelestudiante: No. delista:

Aprendizajeesperado:ldentificalosfendmenosondulatoriosenunoovariosdispositivosexperimentales y en la naturaleza (sismos y tsunamis).

Producto a evaluar: Informe escrito de las actividades realizadas con una explicacién en sus propias palabras.

Excelente

Requisitos/Niveles

Regular Necesita mejorar

El informe contiene el proceso de
reporte delSSN, explicasilos sismos
se pueden predecir, se visualiza el
mapa de Sismicidad en México.

El informe contiene el
proceso de reporte del SSN,
explica si los sismos se
pueden predecir, se visualiza

El informe contiene
el proceso de
reporte del SSN,
explicasi los sismos

El informe contiene el proceso

de reporte del SSN, explica si
los sismos sepueden predecir,
se visualiza el mapa de

Hace referencia, de manera | el mapa de Sismicidad en | se pueden | Sismicidaden México.
correcta, ala definicion deSismo, el | México. predecir, sevisualiza | Presenta la referencia de
origen de los mismos,elmétodode | Hace referencia, de manera | el mapa de | consulta otras fuentes.
Identifica deteccién, la diferencia entre | correcta, ala definicién de | Sismicidad en
20% magnitude y la intensidad vy | Sismo, el origen de los | México.
diferencia  entre  movimiento | mismos, el métodode | Presentala
Trepidatorio y Oscilatorio. Asimismo | deteccién, la diferencia | referencia de
responde a la pregunta: éTodoslos | entre  magnitud y la | consultadela
sismos pueden generarTsunamis? intensidad. pagina del SSN.
Presenta la referencia de consulta Presenta la referencia de

VALORACION

de la pagina del SSN.

consulta de la pagina del
SSN.

EXCELENTE (20)

BUENO (16)

REGULAR (12)

NECESITA
MEJORAR (8)




LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR PRODUCTO DE APRENDIZAJE ACTIVIDAD 6

Asignatura: Fisica |
Docente: Carrera: Semestre: 42
Fecha de aplicacion:

Nombredelestudiante: No. delista:

Aprendizaje esperado: Parafrasea las expresiones algebraicas utilizadas en los modelos ondulatorios.
Producto a evaluar: Exposicion en plenaria sobre el cuestionamiento establecido (reporte).

Requisitos Si No

Identifica los conceptos
adecuadosparalasolucionde
cuestionamiento
(2%)

Resuelve correctamente el
cuestionamiento
(4%)

Interpretalosmodelos
matemadticos paradarun
respuestaenunlenguaje
comun
(4%)

Total 10%




RUBRICA PARA EVALUAR PRODUCTO DE APRENDIZAJE ACTIVIDAD 7

Asignatura: Fisica |
Docente: Carrera: Semestre: 42
Fecha de aplicacion:

Nombredelestudiante: No. delista:

Aprendizajeesperado: Relacionaalgebraicamentelasvariablesquedescribenalasondasmecanicas.

Productoaevaluar:Resolucidndeproblemasnuméricosquevayanmasalladeunasimplesustitucion en la expresidonalgebraica.

Requisitos/Niveles Excelente Bueno Regular Necesita mejorar

Identifica el concepto | Identifica el concepto | Identifica el concepto adecuado | Identifica el concepto adecuado para

adecuado para | adecuado para resolver | para resolver el problema, | resolver el problema, representa
resolver el problema, | el problema, representa | representa los conceptos conun | los conceptos con un modelo
representa los | los conceptos con un | modelo matematico, los calculos | matematico.

conceptos con un | modelo matematico, | realizados presentan error por

modelo matemadtico, | realiza los cdlculos | lo que el resultado e
realiza los célculos | necesarios para emitir | interpretacion emitidos noson

Relaciona 20% necesarios para emitir | un resultado de acuerdo | loscorrectos.
un resultado de | a lo establecido no
acuerdo a lo | interpreta el resultado
establecido e | para dar una conclusiéon
interpreta el | con unlenguajecomun.

resultado para dar una
conclusién con un
lenguaje comun.

NECESITA

VALORACION EXCELENTE (20) BUENO (16) REGULAR (12) MEJORAR (8)




EJEMPLO DE PLANEACION DE SECUENCIA DIDACTICA DE LA ASIGNATURA DE FiSICA |

Subdireccion de Bachillerato Tecnolégico, Estado de México

DATOS DE IDENTIFICACION

Institucion

CcCT

Plantel

Asignatura

Docente

Semestre

Carrera(s) y grupo (s) |

PROPOSITOS FORMATIVOS

Propdsito de la asignatura

e Promover una educacion cientifica de calidad para el desarrollo integral de jovenes de bachillerato,

considerando no sdélo la comprension de los procesos e ideas clave de las ciencias, sino incursionar en la forma
de descripcion, explicacion y modelacidn propias de la Fisica.

Desarrollar las habilidades del pensamiento causal y del pensamiento critico, asi como de las habilidades
necesarias para participar en el didlogo y tomar decisiones informadas en contextos de diversidad cultural, en

el nivel local, nacional e internacional.

Eje

Expresion experimental del pensamiento matematico

Componente

La naturaleza del movimiento ondulatorio.

Contenido central

Luz visible y espectro no visible

Competencias genéricas y
atributos

4.-Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilizacion de medios, cédigos y

herramientas apropiados.

4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingliisticas, matematicas o gréficas.

5.-Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos
5.4 Construye hipdtesis y disefia y aplica modelos para probar su validez
5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.

Competencias disciplinares

9. Diseila modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer necesidades o demostrar principios cientificos.
10. Relaciona las expresiones simbdlicas de un fendmeno de la naturaleza y los rasgos observables a simple vista 0 mediante

instrumentos o modelos cientificos.

11. Analiza las leyes generales que rigen el funcionamiento del medio fisico y valora las acciones humanas de impacto ambiental.

- ; ) Dimension Relaciona T

Habilidades socioemocionales — =
Habilidad general Colaboracidn

Concepto clave Leccion N. 4




Actividades de aprendizaje

Apertura

Contenido especifico

¢Qué elementos son necesarios para poder observar un objeto?
¢éA cuantos colores es sensible el ojo humano?, éCudntos percibe?

¢éHay luz que no vemos?

Aprendizajes esperados

Obtiene el espectro visible por dos procesos y los relaciona con el funcionamiento del ojo humano
Identifica, a partir de los experimentos, que hay espectros continuos y discontinuos.

Dosificacion No. Horas 4 Fecha de aplicacion
Técnicas de Actividades Docente Actividades Alumno Proceso de Productos Evaluacion Observaciones
ensefianza aprendizaje esperados
o Elige a los integrantes de
e Organiza al grupo su equipo de acuerdo a
en equipos de sus afinidades.
cuatro personas e Delimita el espacio para
(de acuerdo a sus la realizacion de la
afinidades) para actividad.  Experimenta *Esquema de e Eldocente
desarrollar tres e Ejecutalos fuente Tipo de solicita, de
experimentos: experimentos conforme Discusia luminosa, evaluacion: manera previa
Aprendizaje 1) La luz negra.® la ficha técnica. * |sjcu5|on objetoy ojo Diagnostica i I
: ! a la ficha da g los materiales
colaborativo 2) La camara obscura. o Expresa de manera guia con rayos que para los tres
@ escrita lo qué sabe, lo indiquen la Modalidad: experimentos de
3) El espectrometro de que queria saber y lo e Presenta direccion en Autoevaluacién acuerdo a la
Método de cp.® qué aprendié u observé informacion que viaja la ficha técnica
proyectos: Da la instruccién de en el cuadro SQA. Con la por medio del luz. elaborada y
ejecutar los siguiente estructura: cuadro SQA Instrumento: entregada a los
Proyecto piloto experimentos de ] ] . | Cuadro SQA estudiantes con
de autonomia acuerdo a la ficha péQué DpéQué loéQue hterpretary ticinacis
limitada técnica entregada | Gl ) eprEi explicar con Sin ponderacién arieipacion
anticipadamente. saber? u ] sus propias
Indica que al término observé? p.al.a'bras la
de los experimentos vision del
exprese en el cuadro color.
SQA (Qué sé, qué
quiero saber, qué e Realiza dibujos
aprendi u observé) describiendo
trayectorias fuente-




en su equipo de
trabajo.

e Solicita realizar
dibujos que registren
las trayectorias

e Solicita se socialicen
los resultados y
observaciones,
obtenidos de los
experimentos,
consignados en el
cuadro SQA.

objeto-ojo para cada
uno de los
experimentos.

e Socializa los resultados
y observaciones en
plenaria.

Desarrollo

Contenido especifico

Ondas electromagnéticas

Visién y color sensacion a ondas electromagnéticas de 400 a 700 nm
Extension de las ondas electromagnéticas mas alla del visible.
Aplicaciones de las ondas EM con base en la longitud de onda.
Lineas espectrales y modelo de Bohr.

Comprende el modelo fisico de vision
Relaciona la percepcion del color con la sensibilidad de los conos al azul, verde y rojo.

n

Aprendizajes esperados e Reconoce que el espectro visible es una pequefia parte del espectro electromagnético
o Clasifica diversas aplicaciones relacionadas con el espectro electromagnético con base en la longitud de onda o la
frecuencia utilizada.
Dosificacion No. Horas Fecha de aplicacion
Técnicas de Actividades Docente Actividades Alumno Proceso de Productos esperados Evaluacion Observaciones
ensefianza aprendizaje
e Organiza al grupo para e Observa el e Investiga. o Tipo de En las Instituciones
o observar el video “A video y toma * Dibujo del espectro | evaluacién: que les sea
Aprendizaje todo color”® nota de los obtenido de la Formativa permitido de
colaborativo e Retroalimenta el conceptos * Presenta luz solary de acuerdo a su
contenido del video principales. informacion espectros de Modalidad: contexto realizar la
en cuanto a Ondas grafica por fuentes vapor de | Heteroevaluacié practica que genere
Electromagnéticas medio de sodio, vapor de

el dibujo del




Método de
proyectos:

Proyecto piloto

de
autonomia
en desarrollo

e Hacery
depurar
preguntas.

e Hacer
prediccione
s.

e Disfar
planes y/o
experiment
os.

e Recolectar
y analizar
datos.

e Establecer
conclusione
s.

e Comunicar
sus ideas y
descubrimi
entos a
otros.

(EM),visidon y color
sensacion a ondas

EM de 400 a 700

nm y extension de

las ondas EM mas

alla del visible.

Pide se lleve a cabo una
investigacion de la
naturaleza del color y de
las propiedades EM de
la luz para comprender
el espectro visible, asi
como el
comportamiento
ondulatorio del sonido.
Indica se elabore un
dibujo del espectro
visible de la luz a partir
de su investigacion
Expone los fendmenos
de laluzy las lineas
espectrales y modelo de
Bohr.

Solicita se realice la
lectura “Las ondas y el
movimiento
ondulatario” ® en
triadas y responda las
preguntas planteadas
en la misma.

Indica que a partir de la
informacion obtenida
del video, la exposicion,
investigacion y lectura
se elabore un
organizador grafico (ej.

e Seorganizaen

pares para
investigar
sobre la
naturaleza del
colory de las
propiedades
EM de la luz
para
comprender el
espectro
visible y del
comportamien
to ondulatorio
del sonido.

Elabora un
dibujo del
espectro
visible de la
luz a partir de
su
investigacion.

Toma nota en
su libreta de
apuntes sobre
los fenédmenos
delaluzylas
lineas
espectralesy
modelo de
Bohr.

Forma triadas
y realiza la

bocetos y
escrita en
organizadores
mentales.

Manejo de las
Tecnologias de

la informacién y

comunicacién
como refuerzo
lddico

Explica
principios
cientificos.

mercurio y/o
fluorescentes,
pueden utilizarse
ldmparas caseras
de luz friay
calida.

Exposicion oral al
resto del grupo
de lo investigado
sobre una zona
especifica del
espectro.

Coevaluacion

Instrumento:
e Listade
cotejo para
el dibujo

e Guiade
observacion

e Rubrica para
exposicion
oral

Ponderacion

10%
15%

15%

espectro obtenido
de laluz solary de
espectros de
fuentes vapor de
sodio, vapor de
mercurio y/o
fluorescentes.




Mapa conceptual) que
contenga los conceptos
principales.

Asigna pares para
retroalimentar los
mapas conceptuales
elaborados

Indica en la sesion
previa, que descarguen
la app gratuita
“Refraction”®

Organiza binas con al
menos un estudiante
con teléfono celulary
app descargada

Demuestra la forma de
usar la aplicacion.

Induce al estudiante a
emitir su opinion sobre
los fendmenos
aplicados en la app.

lectura “Las
ondasy el
movimiento
ondulatorio” y
responde las
preguntas
incluidas.

Elabora un
organizador
grafico (mapa
conceptual)
integrando los
conocimientos
adquiridos.

Revisay
retroalimenta el
mapa de un
compafiero de
acuerdo a los
criterios
establecidos en
la rubrica.

Integra equipos
de “retas” por
afinidad

Comenta los
principios
aplicados en el
juego




Cierre

Contenido especifico

e ¢la seifial que recibe nuestro teléfono celular tiene algo en comun con la luz visible?
e ¢los rayos X utilizados para observar el estado de mi diente tienen algo en comun con la luz visible?

Aprendizajes esperados

Compara ondas de luz y de sonido.
Clasifica diversas aplicaciones relacionadas con el espectro electromagnético con base en la longitud de onda o la
frecuencia utilizada.

Dosificacion

No. horas

2

Fecha de aplicacion

conocimiento esperado

cas.

Técnicas de Actividades Docente Actividades Alumno Proceso de Productos esperados Evaluacion Observaciones
ensefianza aprendizaje
. ., Tipo de
e Solicita la elaboracién pl -,
evaluacion:
de un cuadro
comparativo entre Hacer un mapa Formativa.
ond;s de luz v sonido Elabora un conceptual sobre el Se sugiere que
Promueve la ! cuadro tema de ondas Modalidades: las
° i . . .
T comparativo mecénicas y 1. Coevaluacién | Instituciones
discusion dirigida de sobre ondas de electromagnéticas que tengan el
manera grupal i . ’ '
acerca di- i luz y S.OI'IIdO. que incluya: 2. Heteroevalu | contexto para
) . o , Par't|C|pa frecuencia, longitud acion. realizar los
Método de ¢La sefial que recibe activamente en de onda. velocidad mapas
4 . .7 ’
proyectos: nuestro felefono la discusion de transmisién en Instrumentos: mediante
celular tiene algo en dirigida. e Reporta resultados un medio. relacién 1. Rabricapara | software
p ilot comun con la luz Integra los mediante matematica el mapa especifico lo
royecto pi ? o visible? conceptos organizadores utilizada. etc conceptual usen:
de autonomia élos rayos X utilizados fundamentales graficos. ’ 5> Bateri '
.. . Bateria
limitada para Observar el en un mapa. pedagégica Cmap TOOlSZ
estado de mi diente e Reconstruccidn '
tienen algo en comun del modelo ; 3
isil Ponderacion. Lucidchart
con la luz visible?* Responde la explicativo del
baterla' ' sonido para Visio®
e Aplica la bateria pedagdgica. incluir ondas 20%
pedagdgica electromagnéti
. 0,
correspondiente al 40%

1 NOTA: Los contenidos especificos pueden ser utilizados textualmente como preguntas detonadoras.

2 https://cmap.ihmc.us/

3 https://www.lucidchart.com/pages/es/creador-de-mapas-conceptuales
4 https://microsoft-office-visio-pro.waxoo.com/




en la presente secuencia
didactica.

e Retroalimenta las zonas
de oportunidad
detectadas.

Recursos:

(1) http://www.experimentoscaseros.info/2015/02/como-conseguir-luz-uv-con-tu-propio-movil.html| Recuperado 13 de marzo 2018

(2)https://youtu.be/13J6nkY33f4 Recuperado 21 marzo 2018
(3) https://www.youtube.com/watch?v=2rc-3IppgpA Recuperado 21 marzo 2018

(4)http://viwright.com/6fad (Temporada 3 Episodio 2) Recuperado 21 de marzo 2018
(5) http://lecturasincfisicaonce.blogspot.mx/p/lecturas-de-fisica-once.html (Lectura No.1) Recuperado 13 de marzo 2018
(6) https://es.play.mob.org/game/refraction.html recuperado 13 de marzo 2018

https://educrea.cl/estrategias-de-ensenanza-para-la-promocion-de-aprendizajes-significativos/

http://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/quesontd.htm



http://www.experimentoscaseros.info/2015/02/como-conseguir-luz-uv-con-tu-propio-movil.html
https://www.youtube.com/watch?v=2rc-3IppqpA
http://viwright.com/6fad
http://lecturasincfisicaonce.blogspot.mx/p/lecturas-de-fisica-once.html
https://es.play.mob.org/game/refraction.html
https://educrea.cl/estrategias-de-ensenanza-para-la-promocion-de-aprendizajes-significativos/
http://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/quesontd.htm

Técnicas didacticas sugeridas:

Comun a todos los programas:

En su sentido basico, aprendizaje colaborativo(AC) se refiere a la actividad de pequefios grupos desarrollada en el salon de clase. Aunque el AC es mas que el
simple trabajo en equipo por parte de los estudiantes, la idea que lo sustenta es sencilla: los alumnos forman “pequefios equipos” después de haber recibido
instrucciones del profesor. Dentro de cada equipo los estudiantes intercambian informacion y trabajan en una tarea hasta que todos sus miembros la han

entendido y terminado, aprendiendo a través de la colaboracidn. http://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas didacticas/ac/Colaborativo.pdf

Fisica y biologia

El método de proyectos es una estrategia de aprendizaje que se enfoca a los conceptos centrales y principios de una disciplina, involucra a los estudiantes en la
solucién de problemas y otras tareas significativas, les permite trabajar de manera autébnoma para construir su propio aprendizaje y culmina en resultados

reales generados por ellos mismos. http://sitios.itesm.mx/va/dide2/documentos/proyectos.PDF

Ecologia

Al ser ABI un enfoque didactico cuyo objetivo es la vinculacién de la investigacidn con los programas académicos y la ensefianza, utiliza estrategias especificas
para el logro de su objetivo. Estas estrategias pueden verse reflejadas ya sea: en el disefio del curso, en el disefio de actividades, en el disefio y/o
implementacion de proyectos u otras; todas orientadas a llevar al estudiante a la practica de la investigacion.

http://www.itesca.edu.mx/documentos/desarrollo _academico/Metodo Aprendizaje Basado en Investigacion.pdf



http://sitios.itesm.mx/va/dide2/tecnicas_didacticas/ac/Colaborativo.pdf
http://sitios.itesm.mx/va/dide2/documentos/proyectos.PDF
http://www.itesca.edu.mx/documentos/desarrollo_academico/Metodo_Aprendizaje_Basado_en_Investigacion.pdf

Ejemplo de lista de cotejo para dibujo de espectro visible de la luz

Eje: Expresion experimental del pensamiento matematico.

Aprendizajes esperados:
e Comprende el modelo fisico de visidn
e Relaciona la percepcidn del color con la sensibilidad de los conos al azul, verde y rojo.
e Reconoce que el espectro visible es una pequefia parte del espectro electromagnético
¢ Clasifica diversas aplicaciones relacionadas con el espectro electromagnético con base en la longitud de onda

o la frecuencia utilizada.

Momento: Desarrollo Ndmero de ESCALA
Tipo de evaluacién: Heteroevaluacion criterios
Alumno: cumplidos
Grupo: 10 SOBRESALIENTE
Fecha: 8 BUENO
Docente: 6 SUFICIENTE

4 INSUFICIENTE
Categorias de evaluacién Si No Observaciones

1. Relaciona laimagen con el tema.

Incluye informacidn basica.

La idea de la imagen que se presenta es clara y concreta.

bl ol I

Presenta inventiva y pensamiento creativo en la asociacién de ideas y

conceptos.

5. Laentrega del producto se hace en tiempo y forma siguiendo las

especificaciones del docente.

Total, de si




Ejemplo de rubrica para organizador grafico o de informacié

Valoracion 2 puntos 1 punto 0 puntos Total
L L Descripcion
Descripcion clara | Descripcion .
: . incorrecta  del
y sustancial del | ambigua del .
o . . organizador
Profundizacion | organizador organizador e :
2 > gréfico, sin
del tema grafico y buena | gréfico, algunos
. detalles
cantidad de | detalles que no significativos o
detalles. clarifican el tema. 9
escasos.
Organizador :
% : . Organizador
grafico bien | Organizador b :
.- b , grafico impreciso
. constituido y | gréfico bien :
Aclaracion ) y poco claro, sin
claramente focalizado pero no .
sobre el tema . oy coherencia entre
presentado, asi | suficientemente
como de facil | constituido las partes que lo
-~ componen.
seguimiento.
Organizador ,
r9 Organizador
grafico

sobresaliente vy
atractivo que

Organizador
gréfico simple pero

grafico que no
cumple con los

. ) o criterios de
Alta calidad del | cumple con los | bien constituido disefio
disefo criterios de | con un méaximo de
o planteados y con
disefio tres errores de mas  de  tres
planteados, sin | ortografia
errores de errores de
. ortografia
ortografia.
El titulo del | El titulo del
organizador organizador gréfico | No existe titulo y
gréfico da una | es ambiguo y no | los conceptos no
Elementos ; : . R
ropios del idea clara del | contiene todo_s los | tienen relgmon ni
P tema y todos los | conceptos ni  se | coherencia entre
cuadro y/o . i ;
conceptos se | relacionan entre si | si, debido a que
esquema.

relacionan entre
si y estan bien
jerarquizados.

y hay confusion en
la jerarquia de los
conceptos

no existe orden
entre ellos

Presentacion del
cuadro y/o
esquema de

doble entrada

La presentacion
y/lo  exposiciéon

fue hecha en
tiempo y forma,
ademas se

entrego de forma
limpia en el
formato
establecido
(papel y/o digital)

La presentacion/
exposicion fue
hecha en tiempo y
forma, aunque la
entrega no fue en
el formato
establecido.

La presentacion/
exposicion  no
fue hecha en
tiempo y forma,
ademas la
entrega no se dio
de la forma pre
establecida por
el docente.

Calificacion de la actividad




